Uy

]

Il. ESTUDIO BASICO DE
SEGURIDAD Y SALUD

PROYECTO DE EJECUCION Y TRABAJOS
COMPLEMENTARIOS PARA LA REFORMA Y
ADECUACION DEL EDIFICIO IEFPS SAN JORGE
GLHBI PARA SU OCUPACION PARCIAL POR EL IES
MINAS BHI DE BARAKALDO (BIZKAIA)

ACTUALIZACION 2022

Para: Eusko Jaurlaritza — Gobierno Vasco
Hezkuntza Saila — Departamento de Educacion

. URIBE LARREA,
INIGO (FIRMA)
2023.01.03 11:56:28
+01'00'



ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

AUTOR DEL ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD
INIGO URIBE LARREA (ARQUITECTO)

OBRA

PROYECTO DE EJECUCION Y TRABAJOS COMPLEMENTARIOS PARA LA REFORMA Y ADECUACION
DEL EDIFICIO IEFPS SAN JORGE GLHBI PARA SU OCUPACION PARCIAL POR EL IES MINAS BHI DE
BARAKALDO (BIZKAIA) — ACTUALIZACION 2022

PROMOTOR
EUSKO JAURLARITZA — GOBIERNO VASCO
HEZKUNTZA SAILA — DEPARTAMENTO DE EDUCACION

AUTOR DEL PROYECTO DE EJECUCION
INIGO URIBE LARREA (ARQUITECTO)

EMPLAZAMIENTO
C/ LA BONDAD N°28. BARAKALDO. BIZKAIA

PRESUPUESTO DEL PROYECTO DE EJECUCION
PRESUPUESTO TOTAL CONTRATA (SIN IVA): 486.947,82 €

En Erandio, diciembre de 2022

IfRigo Uribe Larrea
ARQUITECTO



INDICE

abrwnpeE

MEMORIA
PLIEGO DE CONDICIONES
VALORACION ECONOMICA
DETALLES DE SEGURIDAD
PLANOS




1. MEMORIA




OBJETO DE ESTE ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD:

De acuerdo con lo establecido en la Ley 31/1995 de 8 de Noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales y
en las disposiciones posteriores, R.D. 39/1997 de 17 de Enero, Reglamento de los servicios de Prevencion,
R.D. 485/1997 de 14 de Abril, Disposiciones Minimas en materia de Sefializacion de Seguridad y Salud en
el trabajo, R.D. 486/1997 de 14 de Abril, Disposiciones Minimas de Seguridad y Salud en los Lugares de
Trabajo, y en el R.D. 1627/1997 de 24 de Octubre, Disposiciones Minimas de Seguridad y de Salud en las
Obras de Construccion; la necesidad de establecer unas condiciones minimas de seguridad en el trabajo
del sector de la construccion. Para ello se establece la necesidad de la redaccion del Estudio Basico de
Seguridad y Salud, en el cual se analizara el proceso constructivo de la obra concreta y especifica que
corresponda, las secuencias de trabajo y sus riesgos inherentes; posteriormente analizaremos cuales de
estos riesgos se pueden eliminar, cuales no se pueden eliminar pero si se pueden adoptar medidas
preventivas y protecciones técnicas adecuadas, tendentes a reducir e incluso anular dichos riesgos. Este
Estudio Basico de Seguridad y Salud, establece las previsiones respecto a la prevencién de riesgos de
accidente, enfermedades profesionales, asi como las instalaciones preceptivas de higiene y bienestar social
de los trabajadores durante la ejecucion de la obra.

DEBERES. OBLIGACIONES Y COMPROMISOS. TANTO DEL EMPRESARIO COMO DEL
TRABAJADOR:

Segun los Arts. 14 y 17, en el Capitulo Ill de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales se establecen los
siguientes puntos:

1. Los trabajadores tienen derecho a una proteccion eficaz en materia de seguridad y salud en el trabajo.
El citado derecho supone la existencia de un correlativo deber del empresario de proteccion de los
trabajadores frente a los riesgos laborales. Este deber de proteccion constituye, igualmente, un deber
de las Administraciones Publicas respecto del personal a su servicio. Los derechos de informacion,
consulta y participacion, formacion en materia preventiva, paralizacion de la actividad en caso de
riesgo grave e inminente y vigilancia de su estado de salud, en los términos previstos en la presente
Ley, forman parte del derecho de los trabajadores a una proteccion eficaz en materia de seguridad y
salud en el trabajo.

2. En cumplimiento del deber de proteccidn, el empresario debera garantizar la seguridad y la salud de
los trabajadores a su servicio en todos los aspectos relacionados con el trabajo. A estos efectos, en el
marco de sus responsabilidades, el empresario realizara la prevencion de los riesgos laborales
mediante la adopcién de cuantas medidas sean necesarias para la proteccién de la seguridad y la
salud de los trabajadores, con las especialidades que se recogen en los articulos correspondientes en
materia de evaluacién de riesgos, informacién, consulta y participacion y formacién de los
trabajadores, actuacién en casos de emergencia y de riesgo grave e inminente, vigilancia de la salud,
y mediante la constitucion de una organizacion y de los medios necesarios en los términos
establecidos en el Capitulo IV de la presente Ley. El empresario desarrollara una accién permanente
con el fin de perfeccionar los niveles de proteccion existentes y dispondra lo necesario para la
adaptacion de las medidas de prevencion sefialadas en el parrafo anterior a las modificaciones que
puedan experimentar las circunstancias que incidan en la realizacion del trabajo.

3. El empresario debera cumplir las obligaciones establecidas en la normativa sobre prevencién de
riesgos laborales.

4. Las obligaciones de los trabajadores establecidas en esta Ley, la atribucién de funciones en materia
de proteccion y prevencion a trabajadores o Servicios de la empresa y el recurso al concierto con
entidades especializadas para el desarrollo de actividades de prevencion complementaran las
acciones del empresario, sin que por ello le eximan del cumplimiento de su deber en esta materia, sin
perjuicio de las acciones que pueda ejercitar, en su caso, contra cualquier otra persona.



5.

El coste de las medidas relativas a la seguridad y la salud en el trabajo no debera recaer en modo
alguno sobre los trabajadores.

Equipos de trabajo y medios de proteccion.

b)

El empresario adoptara las medidas necesarias con el fin de que los equipos de trabajo sean
adecuados para el trabajo que deba realizarse y convenientemente adaptados a tal efecto, de forma
gue garanticen la seguridad y la salud de los trabajadores al utilizarlos. Cuando la utilizacién de un
equipo de trabajo pueda presentar un riesgo especifico para la seguridad y la salud de los
trabajadores, el empresario adoptara las medidas necesarias con el fin de que:

La utilizacién del equipo de trabajo quede reservada a los encargados de dicha utilizacion.
Los trabajos de reparacion, transformacion, mantenimiento o conservacion sean realizados por los
trabajadores especificamente capacitados para ello.

El empresario debera proporcionar a sus trabajadores equipos de proteccion individual adecuados
para el desempefio de sus funciones y velar por el uso efectivo de los mismos cuando, por la
naturaleza de los trabajos realizados, sean necesarios. Los equipos de proteccién individual deberan
utilizarse cuando los riesgos no se puedan evitar o no puedan limitarse suficientemente por medios
técnicos de proteccidn colectiva 0 mediante medidas, métodos o procedimientos de organizacién del
trabajo.

PRINCIPIOS BASICOS DE LA ACCION PREVENTIVA.

De acuerdo con los Arts. 15y 16 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, se establece que:

1.

e)

a)

h)

El empresario aplicara las medidas que integran el deber general de prevencion previsto en el capitulo
anterior, con arreglo a los siguientes principios generales:

Evitar los riesgos.

Evaluar los riesgos que no se puedan evitar.

Combatir los riesgos en su origen.

Adaptar el trabajo a la persona, en particular en lo que respecta a la concepcion de los puestos de
trabajo, asi como a la eleccién de los equipos y los métodos de trabajo y de produccién, con miras, en
particular, a atenuar el trabajo monétono y repetitivo y a reducir los efectos del mismo en la salud.
Tener en cuenta la evolucién de la técnica.

Sustituir lo peligroso por lo que entrafie poco o ningun peligro.

Planificar la prevencion, buscando un conjunto coherente que integre en ella la técnica, la organizacién
del trabajo, las condiciones de trabajo, las relaciones sociales y la influencia de los factores
ambientales en el trabajo.

Adoptar medidas que antepongan la proteccion colectiva a la individual.

Dar las debidas instrucciones a los trabajadores.

El empresario tomara en consideracion las capacidades profesionales de los trabajadores en materia
de seguridad y de salud en el momento de encomendarles las tareas.

El empresario adoptara las medidas necesarias a fin de garantizar que solo los trabajadores que
hayan recibido informacion suficiente y adecuada puedan acceder a las zonas de riesgo grave y
especifico.

La efectividad de las medidas preventivas debera prever las distracciones o imprudencias no
temerarias que pudiera cometer el trabajador. Para su adopcion se tendran en cuenta los riesgos
adicionales que pudieran implicar determinadas medidas preventivas; las cuales solo podran



adoptarse cuando la magnitud de dichos riesgos sea sustancialmente inferior a la de los que se
pretende controlar y no existan alternativas mas seguras.

Podran concertar operaciones de seguro que tengan como fin garantizar como ambito de cobertura la
prevision de riesgos derivados del trabajo, la empresa respecto de sus trabajadores, los trabajadores
autbnomos respecto a ellos mismos y las sociedades cooperativas respecto a sus socios cuya
actividad consista en la prestacion de su trabajo personal.

Evaluacion de los riesgos.

1.

La accién preventiva en la empresa se planificara por el empresario a partir de una evaluacion inicial
de los riesgos para la seguridad y la salud de los trabajadores, que se realizara, con caracter general,
teniendo en cuenta la naturaleza de la actividad, y en relacién con aquellos que estén expuestos a
riesgos especiales. Igual evaluacién debera hacerse con ocasién de la eleccién de los equipos de
trabajo, de las sustancias o preparados quimicos y del acondicionamiento de los lugares de trabajo. La
evaluacion inicial tendra en cuenta aquellas otras actuaciones que deban desarrollarse de conformidad
con lo dispuesto en la normativa sobre proteccion de riesgos especificos y actividades de especial
peligrosidad. La evaluacion sera actualizada cuando cambien las condiciones de trabajo y, en todo
caso, se sometera a consideracion y se revisara, si fuera necesario, con ocasion de los dafios para la
salud que se hayan producido. Cuando el resultado de la evaluacion lo hiciera necesario, el
empresario realizard controles peridédicos de las condiciones de trabajo y de la actividad de los
trabajadores en la prestacion de sus servicios, para detectar situaciones potencialmente peligrosas.

Si los resultados de la evaluacion prevista en el apartado anterior lo hicieran necesario, el empresario
realizara aquellas actividades de prevencion, incluidas las relacionadas con los métodos de trabajo y
de produccién, que garanticen un mayor nivel de proteccion de la seguridad y la salud de los
trabajadores. Estas actuaciones deberan integrarse en el conjunto de las actividades de la empresa y
en todos los niveles jerarquicos de la misma. Las actividades de prevencion deberan ser modificadas
cuando se aprecie por el empresario, como consecuencia de los controles periddicos previstos en el
apartado anterior, su inadecuacion a los fines de proteccién requeridos.

Cuando se haya producido un dafio para la salud de los trabajadores o cuando, con ocasion de la
vigilancia de la salud prevista en el articulo 22, aparezcan indicios de que las medidas de prevencién
resultan insuficientes, el empresario llevara a cabo una investigacion al respecto, a fin de detectar las
causas de estos hechos.



1.- Descripcion de las caracteristicas principales.

La obra objeto de este Estudio Basico de Seguridad y Salud consiste en el "Proyecto de Ejecucion y
Trabajos Complementarios para la reforma y adecuacién del Edificio IEFPS San Jorge GLHBI para su
ocupacion parcial por el IES Minas BHI de Barakaldo (Bizkaia).

2.- Autor del Proyecto

El presente Proyecto de Ejecucidon ha sido redactado por D. Ifiigo Uribe Larrea, arquitecto adscrito al
Colegio Oficial de Arquitectos Vasco-Navarro, con el numero de colegiado 5.107, DNI 16.084.522 R, y
domicilio social en Erandio, Obieta N° 13, 4° Iz.

3.- Caracteristicas del edificio.

El IEFPS San Jorge GLHBI, objeto de la remodelacion parcial, se encuentra situado en el nicleo urbano de
Barakaldo. Se trata de un edificio que forma parte de un conjunto equipamental con predominio del Uso
Docente, destinado a la ensefianza de Formacion Profesional. Colinda con el centro privado Paules al sur,
con el hexagonal municipal de BAI (escuela de teatro) al noreste y con el solar resultante de la demolicién
del antiguo taller de soldadura perteneciente a este centro de Formacion Profesional al noroeste,
actualmente habilitado como patio de recreo.

De planta sensiblemente trapezoidal, con tres fachadas exteriores y una medianera, se desarrolla en planta
baja y dos plantas altas. La planta baja actualmente se encuentra ocupada por el Ciclo de Automocién, las
plantas altas se encuentran distribuidas en aulas de ensefianza. Las fachadas exteriores son de fabrica de
ladrillo con acabado de caravista, salvo la que da al patio que esta terminada en chapa metalica. La cubierta
es plana de grava.

El acceso al edificio se produce a través del porche, que da paso al nicleo de escaleras, que comunica con
las plantas superiores. El acceso a la planta baja se produce de manera independiente y directa desde el
exterior, a través de una puerta peatonal y una puerta basculante para vehiculos.

A ambos lados de la junta estructural del edificio existen desniveles importantes a nivel de planta baja y
primera, debidos a que el edificio fue construido en diferentes fases segun informacién de los usuarios de
éste. En planta baja, existe un salto de aproximadamente 80 cm entre el taller de automocién y el aula taller.
Esta cota elevada coincide con la cota del acceso y el porche, aunque no estan comunicados entre si. En
planta primera, un pasillo central divide la planta en dos zonas diferenciadas, coincidiendo con la junta
estructural del edificio, que separa ambas zonas por un desnivel de 30 cm. En planta segunda no existe tal
desnivel, pues fue construida en una segunda fase.

La remodelacién parcial proyectada para el IEFPS San Jorge GLHBI se define en las siguientes
actuaciones:

Mejora de las condiciones generales de accesibilidad del edificio:

Actualmente existen diferentes barreras arquitectonicas en el edificio. Para la mejora de las condiciones
generales de accesibilidad se llevara a cabo la instalacién de un ascensor que comunique las tres plantas
del edificio, que sera instalado en el exterior de la fachada principal. Ademas, se realizar4 una remodelacién
del ndcleo de aseos existente en planta primera, para la incorporacion de un aseo adaptado acorde con la
normativa de accesibilidad vigente, para su utilizacién por personas con movilidad reducida, y se
actualizaran los materiales de acabado y dispositivos higiénicos para un uso mas cémodo del mismo. En
este orden se acometera la eliminacién de los diferentes escalones y saltos de cota existentes tanto en el
acceso como el interior de la planta primera del edificio.



Cumplimiento de normativa de proteccién contra incendios:

Para dar cumplimiento a la normativa de proteccion contra incendios se hace preciso la instalacién de una
segunda escalera de emergencia que dé servicio a todas las plantas. Se instalara por el exterior, en el
extremo noroeste del edificio, con acceso directo a las plantas superiores y evacuacion a espacio exterior
seguro.

Adecuacion de la planta superior:

Actualmente se hallan acometidas parte de las obras destinadas a la distribuciéon de 7-8 aulas y una sala de
profesores en la planta primera. Se llevara a cabo por tanto la distribucién de los restantes espacios para su
habilitacién como aulas de ensefianza.

Las carpinterias exteriores del edificio son de aluminio con acristalamiento sencillo. Se sustituiran las
mismas para mejorar las condiciones de confort térmico-acustico en el interior del edificio.

Se revisaran el resto de instalaciones y su adecuacion a la normativa vigente en los ambitos de afeccién de
las obras previstas, en concreto se actualizaran las medidas de proteccién contra incendios en el conjunto
del edificio..



4.- Condiciones excepcionales por tratarse de un centro escolar

La afeccion de los medios auxiliares es elevada para ser simultanea con el uso docente, por lo que
conviene que la fase de ejecucién de las estructuras se realicen en un periodo no lectivo, tal como se indica
en el programa de trabajo.

5.- Presupuesto de Ejecucién material de la Obra.

El Presupuesto de Ejecucion Material de obra asciende a la cantidad de 409.199,85 €

6.- Plazo de ejecucion.

El plazo estimado para la ejecucion de la obra de referencia se cifra en doce (12) semanas
aproximadamente.

7.- NUmero de trabajadores.

Esta previsto que para la ejecucion de la presente obra intervenga un nidmero maximo simultaneo de unos
diez (10-15) trabajadores.



PLAN DE EJECUCION DE LAS OBRAS.
1.- TRABAJOS PREVIOS, DEMOLICIONES, Y DESMONTAJES.
a) Descripcion de los trabajos
Las diferentes zonas de actuacion dentro del centro se vallaran y sefializaran en todo su perimetro.

Se extremaran las precauciones delimitando las zonas, debido a que el edificio sobre el que se basa el
proyecto objeto de esta remodelacion es un recinto escolar, con el riesgo que ello conlleva.

Se realizara la instalacion de un cuadro eléctrico provisional de obra, que dispondra de todas las
protecciones necesarias, tanto d diferenciales como de magnetotérmicos, los diferenciales seran como
minimo de una sensibilidad de 30 mA. Este cuadro estara conectado a la instalacion de tierra del edificio.
Desde este cuadro se distribuira toda la energia eléctrica necesaria en las fases de ejecucién de la obra.

Se neutralizaran y anulardn las instalaciones existentes en los locales afectados para posteriormente
proceder a los trabajos de demoliciones y picados.

Se vaciara el interior de las zonas de actuacion retirando el mobiliario existente.

Se comenzara por desmontar manualmente aparatos sanitarios, carpinteria y luminarias existentes en
las zonas de actuacion.

Se demoleran de forma manual o mecéanica paramentos verticales de fachada, particiones interiores de
aseos y aulas, se picaran revestimientos y solados de terrazo.

Se demolerd la estructura del porche, incluyendo vigas pilares y forjados, asi como se levantara el
solado de la plataforma de acceso al edificio, para proceder al replanteo de las excavaciones de
cimentacion.

b) Riesgos evitables
1.- Electrocucion por contacto con la energia eléctrica de la maquina herramienta.
2.- Sobreesfuerzos en la ejecucion e instalacion de los elementos mencionados.

3.- Lesiones por pisadas sobre objetos punzantes o superficies no uniformes.

4.- Afecciones respiratorias por trabajos realizados en las proximidades de maquinaria que emita
particulas pulverulentas.

¢) Riesgos no eliminables

1.- Riesgo de caida de alturas menores de 2 m., por el uso de andamios de borriquetas o caballetes en
las labores de desmontajes, demoliciones y anulaciones de instalaciones.

Se deberan usar plataformas de, como minimo, 60 cm. y estas deberan estar sujetas de forma que no se
pueden mover, tanto de sus apoyos, como dejar huecos libres entre los tablones.

2.- Peligros de sobresfuerzos en desescombros.

Los esfuerzos se realizaran de forma que la columna vertebral del operario que realiza el esfuerzo esté
lo més vertical posible.



3.- Riesgo de corte en las manos por la manipulacién de productos pétreos provenientes de los picados.
Se utilizaran los equipos de proteccidn personal, sobre todo guantes anticorte.

4.- Riesgo de proyeccion de particulas a los ojos en las labores de picados.

Se utilizaran los equipos de proteccion personal, sobre todo pantallas contra proteccion de particulas.

5.- Posibles caidas de altura en pozos de cimentacion.

Se colocaran barandillas de proteccion, o en su defecto se podra utilizar el balizado de los huecos, pero
en este caso a una distancia no menor de 1,5 m del borde del pozo, y con una sefalizacién visible y
continua, mediante el clavado de piquetas que sobresalgan del nivel del terreno 1,30 m y con tres tiras
de cinta bicolor sefializando el peligro.

6.- Riesgo de caida desde alturas superiores a 2 m., desde los andamios.

Se deberén usar plataformas de, como minimo, 60 cm. de anchura. Deberan estar sujetas de forma que
no se puedan mover de sus apoyos, ni dejar huecos libres y el andamiaje debera disponer de todas las
protecciones obligatorias.

7.- Posibles caidas de objetos desde alturas.

Se evitara el paso de personas por debajo de las zonas de trabajo, para el acceso a la obra se
establecera una pasarela protegida, mediante barandillas reglamentarias y con un techo de proteccion.

8.- Posibles cortes, rasgufios, golpes, pellizcos, etc. en el manejo de la perfileria metélica y chapas
metdlicas, en las labores de desmontajes.

Se usard el equipo de proteccién personal, sobre todo, guantes de seguridad, botas, casco y gafas de
seguridad, para evitar la proyeccion de esquirlas de metal.

2.- CIMENTACION Y ESTRUCTURAS
a) Descripcion de los trabajos

La cimentacion se efectuard una vez realizada la excavacion. Para la ejecucion de la losa del foso del
ascensor se comprobara la afeccién de ésta sobre la cimentacion existente, de producirse afeccién a la
misma se paralizarén los tajos y se consultara a la Direccion Facultativa previo a la realizacion de ninguna
actuacion.

Para la realizacién de la losa asi como de las zapatas, se colocara lamina de poliletileno y se vertera una
capa de hormigén de limpieza, a continuacion se encofrard la cimentacion, se colocaran armaduras y
posteriormente se hormigonara.

El hormigonado se efectuard4 donde se pueda desde el propio camién, y si alguna zona no fuese accesible
se realizara con ayuda de bomba.

En el foso del ascensor se procedera al encofrado, armado y hormigonado de los muros de hormigén del
foso. Una vez realizada la cimentacion, se procedera al llenado de los espacios libres del foso, cono tierras
procedentes de la misma excavacion, aplicando previamente pintura oxiasfaltica y solocando el drenaje del
muro con lamina de polietileno, el llenado se realizara con su correspondiente compactacion.



Para la realizacion del castillete del ascensor, se ha previsto la realizaciéon de cortes en los forjados de cada
piso, que seran convenientemente reforzados con morteros de alta resistencia para posterior atado
mediante anclaje quimico de un perfil “L” en toda su longitud que servird de apoyo a la futura estructura.

Los detalles de ejecuciéon del hueco de ascensor se encuentran perfectamente definidos en la
documentacién gréfica.

La remodelacién parcial incluye la ampliacion de los descansillos de planta en la caja de escaleras, para
desembarco del ascensor las plantas superiores. Estos recrecidos se realizaran mediante la ejecucién de un
forjado colaborante de chapa de acero y hormigon armado, apoyado sobre nueva estructura vertical de
pilares y vigas metalicos y adosado a la estructura existente mediante apoyo a un perfil “L” atado a las
cabezas de forjado existentes reparadas tras su corte y adaptacion.

Cuando lo decida la direccion facultativa, se procedera, por personal debidamente cualificado, previa
instalacion de andamio o medios de proteccién, al montaje de la estructura de acero laminado para la
formacion de la estructura resistente del acceso, porche, castillete de ascensor y forjados de planta
ampliados, asi como de la escalera de emergencia. Se realizara la estructura montada con uniones
soldadas entre perfiles, con preparacién de bordes y penetracién completa en todo el perimetro, elementos
de unién, soldaduras, casquillo, redondos roscados para placas de anclaje, placas embebidas en hormigon,
fijacion de las guias del ascensor e imprimacion con tratamiento anticorrosivo, y dos manos de acabado con
esmalte sintético de distinto color.

En la medida en que sea posible, previo a ello se realizara el compactado y ejecucion de solera en la nueva
plataforma de acceso al edificio, de manera que se garantice el acceso al mismo. La rampa se replanteara y
ejecutara mediante levantado de la fabrica de ladrillo o blogque de hormigén, para formacién de la pendiente,
atavesado con armaduras cada 1 m como minimo y colmatando todos los huecos con mortero.
Una vez levantada la fabrica, se rellenard con hormigén y se formara la solera armada.
b) Riesgos evitables

1.- Electrocucién por contacto con la energia eléctrica de la maquina herramienta.

2.- Sobreesfuerzos en la ejecucion e instalacion de los elementos mencionados.

3.- Lesiones por pisadas sobre objetos punzantes o superficies no uniformes.

4.- Afecciones respiratorias por trabajos realizados en las proximidades de maquinaria que emita gases
de combustién o particulas pulverulentas.

¢) Riesgos no eliminables
1.-Posibles caidas de altura en los pozos de cimentacion.
Se colocaran barandillas de proteccién, o en su defecto se podra utilizar el balizado de los huecos, pero
en este caso a una distancia no menor de 1,5 m del borde del pozo, y con una sefializacion visible y
continua, mediante el clavado de piquetas que sobresalgan del nivel del terreno 1,30 m y con tres tiras

de cinta bicolor sefalizando el peligro.

2.- Posibles cortes, rasgufios, golpes, pellizcos, etc... en el manejo de la ferralla, y en su colocacién o
puesta en obra.

Se usara el equipo de proteccion personal, sobre todo, guantes de seguridad, botas, casco y gafas de
seguridad; para evitar la proyeccion de esquirlas de metal.



3.- Posibles dafios en el vertido del hormigén, por salpicaduras del mismo, sobre todo a los ojos, o en las
manos con posibilidad de dermatitis, asi como por malas posturas o sobreesfuerzos durante el vertido.

Se usara el equipo de proteccion personal, sobre todo guantes y gafas. Se procurara evitar esfuerzos de
forma que la columna vertebral no trabaje en posicidn vertical.

4.- Riesgo de electrocucion por manejo de vibradores eléctricos.

Antes de su uso, se debera comprobar el estado de los cables, del aislamiento del convertidor y de las
conexiones, verificando que no existe ningln riesgo.

5.- Riesgo en el manejo y la existencia de trozos de madera con puntas de acero claveteadas.

Se usara el equipo de proteccion personal, sobre todo el uso de botas de seguridad con suela de acero.
6.- Riesgos en el manejo de la sierra circular de mesa para el corte de madera.

Se usara el equipo de proteccion personal, no se quitara bajo ningln pretexto la proteccién del disco. Se
utilizaran protectores auditivos, mascarilla antipolvo y gafas de seguridad. No se usaran guantes durante

estas operaciones para evitar riesgos de atrapamientos.

7.- Riesgos de atrapamientos por giros 0 movimientos de la maquinaria de elevacién y bombeo y de los
pequefios movimientos de tierras en apertura de pozos.

Se acotarda la zona de trabajo de la maquinaria pesada, y no se debera acceder a dicha zona hasta la
finalizacion de los tajos, o hasta la parada del motor y movimientos de la maquinaria.

8.- Riesgo de caida de alturas menores de 2 m, por el uso de andamios de borriquetas o caballetes.

Se deberan usar plataformas de, como minimo, 60 cm y estas deberan estar sujetas de forma que no se
puedan mover, tanto de sus apoyos, como dejar huecos libres entre los tablones.

9.- Posibles intoxicaciones por inhalaciéon o por contacto con productos desencofrantes, aplicados por
medio de pulverizadores sobre los encofrados metalicos. También posibilidad de resbalar por los

derrames.

Se usara el equipo de proteccién personal, guantes de neopreno durante la manipulacion de estos
productos, evitando el derrame de los productos, usando arena para evitar resbalones.

10.- Riesgo de caida desde alturas superiores a dos metros, en el montaje de estructura de acero.

Se usaré el equipo de proteccion personal. En el caso de los huecos de fachada se vallaran, hasta
finalizada la fase.

11.- Posibles caidas de objetos desde alturas.

Se evitard el paso de personas por debajo de las zonas de trabajo, para el acceso a la obra se
establecera una pasarela protegida, mediante barandillas reglamentarias y con un techo de proteccion.

12.- Posibles cortes, rasgufios, golpes, pellizcos, etc. en el manejo de la perfileria metalica, ferrella y
chapas metalicas, asi como en su colocacién y puesta en obra.

Se usara el equipo de proteccion personal, sobre todo, guantes de seguridad, botas, casco y gafas de
seguridad, para evitar la proyeccion de esquirlas de metal.



13.- Riesgo de dafios por efecto de la soldadura.
El soldador dispondra de las pantallas adecuadas de proteccion contra las chispas, asi como vestuario y
calzado aislantes sin herrajes ni clavos.

3.- SANEAMIENTO

a) Descripcion de los trabajos
La red horizontal de desagiies de aparatos sanitarios se realizard embebida en la capa de compresion
del solado, o bien colgada bajo el techo, y reconducida mediante colectores a la instalacién de bajantes
existente. Las conducciones se realizaran mediante tubos de PVC con los didmetros indicados en
planos. La red vertical de saneamiento de pluviales en el exterior, se realizara con PVC acometiendo a
las arquetas existentes.

b) Riesgos evitables
1.- Electrocucion por contacto con la energia eléctrica de la maquina herramienta.
2.- Sobreesfuerzos en la ejecucion e instalacion de los elementos mencionados.

3.- Lesiones por pisadas sobre objetos punzantes o superficies no uniformes.

4.- Afecciones respiratorias por trabajos realizados en las proximidades de maquinaria que emita gases
de combustién o particulas pulverulentas.

¢) Riesgos no eliminables

1.- Posibles dafios a alguna parte del cuerpo por proyecciones de particulas procedentes del trabajo con
martillos electroneuméticos, asi como problemas por exceso de nivel de ruido producido por la misma
operacion.

Se utilizaran los equipos de proteccion personal, tales como casco, gafas de proteccion, pantalla de
proteccion antiparticulas, botas de seguridad, guantes, buzo de trabajo de manga larga, protectores
auditivos y mascarilla para evitar la inhalacién de polvo.

2.- Riesgos de atrapamientos por giros o movimientos de la miniretroexcavadora, o en la elevacién o
bajada de la cuchara o matrtillo.

Se acotard la zona de trabajo de la maquinaria, y no se debera acceder a dicha zona hasta la finalizacién
de los tajos, o hasta la parada del motor y movimientos de la maquinaria.

3.- Posibles caidas de altura en zanjas y pozos.

Se colocaran barandillas de proteccién, o en su defecto se podra utilizar el balizado de los huecos, pero
en este caso a una distancia no menor de 1,5 m del borde del pozo, y con una sefializacién visible y
continua, mediante el clavado de piquetas que sobresalgan del nivel del terreno 1,30 m y con tres tiras
de cinta bicolor sefalizando el peligro.

4.- Riesgo de intoxicacién por inhalacion de los vapores producidos por el manejo o manipulaciéon de
colas o pegamentos para PVC.

Se utilizara en lugares bien ventilados, y en el caso de que su uso fuese continuado, se debera usar
mascarilla con filtro adecuado para el tipo de producto manipulado.



5.- Riesgo de golpes y proyecciones de particulas durante las operaciones de ejecutar regatas y huecos
para paso de instalaciones, etc.

Se utilizaran los equipos de proteccidn personal, sobre todo guantes de seguridad, mascarillas antipolvo,
protecciones auditivas y gafas de seguridad.

6.- Riesgo de corte por sierras de mano al cortar tubos de PVC.
Los operarios deberan de disponer del equipo de proteccion individual, las operaciones de aserrado se
realizaran mediante bancos de trabajo, los cuales dispondran de tornillos de sujecion para evitar
vibraciones. Las manos se colocaran lo mas alejadas posible de la zona donde se efectle el corte.

4.- ALBANILERIA

a) Descripcion de los trabajos
Se construiran particiones interiores de tabique de ladrillo hueco doble con acabado alicatado o raseado
para posterior enlucido y pintado. Todos ellos se realizaran con mortero de cemento, y se aplomaran y
nivelaran correctamente. Los marcos de las puertas se colocaran a la vez que se ejecute la tabiqueria y
se aplomaran correctamente.
El cierre de la pared medianera, en la ampliaciéon de las plantas superiores, se resolvera mediante
proyeccién de poliuretano proyectado sobre la medianera, y ejecucion de tabique de ladrillo hueco doble
con camara enfoscado interiormente con mortero hidr6fugo de cemento para su posterior enlucido y

pintado.

Todas las particiones de albafiileria se realizaran de tal forma que no se ateste directamente el tabique
con el forjado superior, sino que se dejaran unos 2cm, los cuales se rellenardn con pasta de yeso.

b) Riesgos evitables
1.- Electrocucién por contacto con la energia eléctrica de la maquina herramienta.
2.- Sobresfuerzos en la ejecucion e instalacion de los elementos mencionados.
3.- Lesiones por pisadas sobre objetos punzantes o superficies no uniformes.

4.- Afecciones respiratorias por trabajos realizados en las proximidades de maquinaria que emita
particulas pulverulentas.

¢) Riesgos no eliminables
1.- Riesgo de caida de alturas menores de 2 m., por el uso de andamios de borriquetas o caballetes.

Se deberan usar plataformas de, como minimo, 60 cm. y estas deberan estar sujetas de forma que no se
pueden mover, tanto de sus apoyos, como dejar huecos libres entre los tablones.

2.- Peligro de caida de objetos desde el andamio.

Se emplearan plataformas con rodapié en todo el perimetro, y se evitara el acopio innecesario de
material en el andamio.

3.- Riesgo de caida en altura por el trabajo en andamios.



Durante los trabajos en andamios se utilizaran cinturones de seguridad de tipo arnés, anclados a puntos
seguros, fuera de los andamios. Se dispondran pasarelas de 60 cm. con barandillas, y la barandilla en la
zona de trabajo sera de 60 cm de altura.

4.- Riesgo de corte en las manos por la manipulaciéon de productos pétreos en las labores de levante de
fabricas.

Se utilizaran los equipos de proteccion personal, sobre todo guantes anticorte.
5.- Riesgo de proyeccién de particulas a los ojos en las labores de levante de fabricas.
Se utilizaran los equipos de proteccidn personal, sobre todo gafas contra proteccién de particulas.

6.- Riesgo de corte en las manos por la manipulacién y colocaciéon de los premarcos y marcos de la
carpinteria.

Se utilizardn los equipos de proteccién personal, sobre todo guantes de seguridad.
7.- Peligros de sobresfuerzos por la elevacion de cargas a los tajos de trabajo.

Los esfuerzos se realizaran de forma que la columna vertebral del operario que realiza el esfuerzo esté
lo mas vertical posible.

8.- Riesgos de contacto eléctrico, y de atrapamientos o perforaciones en el manejo de taladradoras
eléctricas. Se verificara el aislamiento, tanto de la maquina como del cable, y su clavija de conexién sera
la adecuada. Durante su manejo se evitara el ponerlo en marcha si no es en el punto donde vaya a
actuar, no se efectuara el apriete de la broca con la mano y poniendo en marcha el taladro, para ello se
debera usar la llave provista al efecto.

9.- Peligros de atrapamiento, proyecciones de particulas, corte e hidrotérmias por el manejo de la sierra
circular de agua.

Se emplearan equipos de proteccion personal, mandil de goma, gafas de seguridad, protectores
auditivos y se procurara el empleo de mascarillas antipolvo, ya que el agua pulverizada contiene
particulas de polvo en suspension. No se deben utilizar guantes para evitar atrapamientos.
10.- Riesgo de dermatitis por el contacto con el mortero.
Se emplearan los equipos de proteccion personal, guantes de neopreno y gafas de seguridad, para
evitar salpicaduras de mortero a los ojos.

5.- PAVIMENTOS Y REVESTIMIENTOS

a) Descripcion de los trabajos

En las zonas de paso y zonas afectadas de planta primera, se realizard un nuevo pavimento de terrazo,
salvo en aquellas en las que no se actla, en las que se aplicara un tratamiento de pulido.

Las dependencias destinadas a aseos se revestiran con baldosa de gres porcelanico higiénico
antideslizante, colocada con cemento cola sobre una capa de recrecido y lamina de impermeabilizacién

al agua.

Las dependencias y zonas de paso de la planta segunda se resolveran con pavimento vinilico acustico



autoportante, sobre capa de compactacion, nivelado y pasta de agarre.

Los techos se bajaran en las ampliaciones de la caja de escaleras, asi como en aseos, mediante falso
techo continuo.

Las paredes de los cuartos hiumedos iran alicatadas con cemento cola sobre un raseo maestreado
previo, y en el resto de dependencias, se aplicara un raseo maestreado y enlucido para pintar. Los
paramentos existentes se alisaran para su posterior pintado.

b) Riesgos evitables
1.- Electrocucion por contacto con la energia eléctrica de la maquina herramienta.
2.- Sobresfuerzos en la ejecucion e instalacion de los elementos mencionados.

3.- Lesiones por pisadas sobre objetos punzantes o superficies no uniformes.

4.- Afecciones respiratorias por trabajos realizados en las proximidades de maquinaria que emita
particulas pulverulentas.

¢) Riesgos no eliminables
1.- Riesgo de caida de alturas menores de 2 m., por el uso de andamios de borriquetas o caballetes.

Se deberan usar plataformas de, como minimo, 60 cm. y estas deberan estar sujetas de forma que no se
pueden mover, tanto de sus apoyos, como dejar huecos libres entre los tablones.

2.- Riesgo de corte en las manos por la manipulacién y colocacién de los perfiles de acero galvanizado
gue forman el entramado de los falsos techos.

Se utilizaran los equipos de proteccién personal, sobre todo guantes anticorte.

3.- Riesgo de corte en las manos por la manipulacion y colocacion de las placas de techo.

Se utilizaran los equipos de proteccidn personal, sobre todo guantes anticorte.

4.- Riesgos en el manejo de sierras eléctricas para el corte de placas y perfiles.

Se usara el equipo de proteccion personal, no se quitara bajo ningln pretexto la proteccién del disco. Se
utilizaran protectores auditivos, mascarilla antipolvo y gafas de seguridad. No se usaran guantes durante
estas operaciones para evitar riesgos de atrapamientos.

5.- Peligros de sobresfuerzos por la elevacion de cargas a los tajos de trabajo.

Los esfuerzos se realizaran de forma que la columna vertebral del operario que realiza el esfuerzo esté
lo més vertical posible.

6.- Riesgos de contacto eléctrico, y de atrapamientos o perforaciones en el manejo de taladradoras
eléctricas. Se verificara el aislamiento, tanto de la maquina como del cable, y su clavija de conexion sera
la adecuada. Durante su manejo se evitara el ponerlo en marcha si no es en el punto donde vaya a
actuar, no se efectuara el apriete de la broca con la mano y poniendo en marcha el taladro, para ello se
deberé& usar la llave provista al efecto.

7.- Riesgo de contacto eléctrico, de atrapamientos o perforaciones en el manejo de atornilladora
eléctrica.



Se verificara el aislamiento, tanto de la maquina como del cable, y su clavija de conexién sera la
adecuada. Durante su manejo se evitara el ponerlo en marcha si no es en el punto donde vaya a actuar,
no se efectuara el apriete de la broca con la mano y poniendo en marcha el taladro, para ello se debera
usar la llave provista al efecto.

8.- Riesgo de dermatitis por el contacto con el mortero y yeso.

Se emplearan los equipos de proteccién personal, guantes de neopreno y gafas de seguridad, para
evitar salpicaduras de mortero a los 0jos.

9.- Riesgo de pellizcos y cortes durante la manipulaciéon de maquinas de cortar terrazo.

Se realizaran las operaciones alejando al maximo las manos del cortador durante esta operacién, y
utilizando guantes de neopreno.

10.- Riesgo de intoxicacion por inhalacion de los vapores producidos por el manejo 0 manipulacion de
colas o pegamentos para PVC.

Se utilizara en lugares bien ventilados, y en el caso de que su uso fuese continuado, se debera usar
mascarilla con filtro adecuado para el tipo de producto manipulado.

6.- CARPINTERIAS

a) Descripcion de los trabajos
Se montardn manualmente puertas y carpinterias exteriores e interiores de aluminio y madera
debiéndose colocar primero premarcos, luego anclajes de fijacion marcos, tapajuntas y finalmente las
fojas prefabricadas, para su posterior lacado segun el caso.

b) Riesgos evitables
1.- Electrocucién por contacto con la energia eléctrica de la maquina herramienta.
2.- Sobresfuerzos en la ejecucion e instalacion de los elementos mencionados.

3.- Lesiones por pisadas sobre objetos punzantes o superficies no uniformes.

4.- Afecciones respiratorias por trabajos realizados en las proximidades de maquinaria que emita
particulas pulverulentas.

¢) Riesgos no eliminables

1.- Riesgo de corte en las manos por la manipulacion y colocacion de los premarcos y marcos de la
carpinteria.

Se utilizaran los equipos de proteccidn personal, sobre todo guantes de seguridad.

2.- Riesgos de contacto eléctrico, y de atrapamientos o perforaciones en el manejo de taladradoras
eléctricas.

Se verificara el aislamiento, tanto de la maquina como del cable, y su clavija de conexion sera la
adecuada. Durante su manejo se evitara el ponerlo en marcha si no es en el punto donde vaya a actuar,
no se efectuard el apriete de la broca con la mano y poniendo en marcha el taladro, para ello se debera



usar la llave provista al efecto.

3.- Riesgo de contacto eléctrico, de atrapamientos o perforaciones en el manejo de atornilladora
eléctrica.

Se verificara el aislamiento, tanto de la maquina como del cable, y su clavija de conexién sera la
adecuada. Durante su manejo se evitara el ponerlo en marcha si no es en el punto donde vaya a actuar,
no se efectuara el apriete de la broca con la mano y poniendo en marcha el taladro, para ello se debera
usar la llave provista al efecto.

4.- Peligro de corte por el manejo de vidrio.

Se utilizaran guantes anticorte, y se usara para su traslado y montaje ventosas con mango de vacio,
adecuadas a ello.

5.- Posibles cortes, rasgufios, golpes, pellizcos, etc. en el manejo de la perfileria metdlica que forman las
barandillas.

Se usard el equipo de proteccién personal, sobre todo, guantes de seguridad, botas, casco y gafas de
seguridad, para evitar la proyeccion de esquirlas de metal.

6.- Riesgo de darfios por efecto de la soldadura en las labores de montaje de las barandillas.
El soldador dispondra de las pantallas adecuadas de proteccion contra las chispas, asi como vestuario y
calzado aislantes sin herrajes ni clavos.

7.- ELECTRICIDAD, ALUMBRADO E INSTALACIONES ESPECIALES.

a) Descripcion de los trabajos
Se ampliara la instalacién eléctrica en las zonas de actuacion. Las derivaciones se habran de realizar
siguiendo las normas de la empresa suministradora y segun el vigente R.E.B.T. El cableado ira bajo
tuberia de PVC flexible en las zonas empotradas o rigido en las posibles zonas vistas. Los mecanismos

cumpliran todas las normativas recogidas en el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension.

Se colocaran las luminarias previstas, ancladas a los paramentos horizontales. Se dispondrda de un
alumbrado de emergencia indicando las vias de evacuacién del centro.

b) Riesgos evitables
1.- Electrocucién por contacto con la energia eléctrica de la maquina herramienta.
2.- Sobresfuerzos en la ejecucion e instalacion de los elementos mencionados.
3.- Lesiones por pisadas sobre objetos punzantes o superficies no uniformes.
¢) Riesgos no eliminables
1.- Riesgo de caida de alturas menores de 2 m., por el uso de andamios de borriquetas o caballetes.

Se deberan usar plataformas de, como minimo, 60 cm. y éstas deberan estar sujetas de forma que no se
puedan mover, tanto de sus apoyos, como dejar huecos libres entre los tablones.



2.- Riesgo de golpes y proyecciones de particulas durante las operaciones de ejecutar regatas y huecos
para paso de instalaciones, etc.

Se utilizaran los equipos de proteccion personal, sobre todo guantes de seguridad, mascarillas antipolvo,
protecciones auditivas y gafas de seguridad.

3.- Riesgos de contacto eléctrico, y de atrapamientos o perforaciones en el manejo de taladradoras
eléctricas.

Se verificara el aislamiento, tanto de la maquina como del cable, y su clavija de conexion sera la
adecuada. Durante su manejo se evitara el ponerlo en marcha si no es en el punto donde vaya a actuar,
no se efectuara el apriete de la broca con la mano y poniendo en marcha el taladro, para ello se debera
usar la llave provista al efecto.

4.- Riesgo de contacto eléctrico, de atrapamientos o perforaciones en el manejo de atornilladora
eléctrica.

Se verificard el aislamiento, tanto de la maquina como del cable, y su clavija de conexion sera la
adecuada. Durante su manejo se evitara el ponerlo en marcha si no es en el punto donde vaya a actuar,
no se efectuara el apriete de la broca con la mano y poniendo en marcha el taladro, para ello se debera
usar la llave provista al efecto.

5.- Riesgos de electrocucion durante las operaciones de pruebas de instalaciones o modificaciones de
éstas.

Los operarios deberan de disponer del equipo de proteccion individual. Se debera de desconectar de la
red general cualquier elemento o parte de instalacién que vaya a ser manipulada, aunque se dispongan
de elementos con el suficiente aislamiento. Se prohibe cualquier operacion sobre elementos eléctricos
durante los dias de lluvia.

8.- FONTANERIA Y CALEFACCION

a) Descripcion de los trabajos.

La instalacion de fontaneria sera objeto de remodelacion total en los aseos de planta primera, adaptando
la instalacién existente a los cambios de distribucion.

La instalacion de calefaccion existente, con alimentacion de ACS desde sala de calderas exterior al
edificio, sera objeto de remodelacion en las zonas de afeccion de las obras, con modificacion de puntos
de suministro y ejecucién de nuevos para colocacion de nuevos radiadores segun la nueva distribucion.
Tras regulacion y pruebas se realizara la puesta en marcha.

b) Riesgos evitables
1.- Electrocucioén por contacto con la energia eléctrica de la maquina herramienta.
2.- Sobreesfuerzos en la ejecucion e instalacion de los elementos mencionados.

3.- Lesiones por pisadas sobre objetos punzantes o superficies no uniformes.

4.- Afecciones respiratorias por trabajos realizados en las proximidades de maquinaria que emita
particulas pulverulentas.

¢) Riesgos no eliminables



1.- Riesgo de caida de alturas menores de 2 m., por el uso de andamios de borriquetas o caballetes.

Se deberan usar plataformas de, como minimo, 60 cm. y estas deberan estar sujetas de forma que no se
puedan mover, tanto de sus apoyos, como dejar huecos libres entre los tablones.

2.- Peligro de quemaduras e inhalacion de gases de combustion durante el manejo de sopletes de gas
propano.

El manejo de estos sopletes serd por personal experto, deberd utilizarse el equipo de proteccion
personal, gafas de seguridad, mascarilla de seguridad, guantes de amianto. Se dispondra de extintores
portatiles junto al tajo, se prohibe el rodar las botellas de propano, asi como el calentarlas.

3.- Riesgo de golpes y proyecciones de particulas durante las operaciones de ejecutar regatas y huecos
para paso de instalaciones, cajeados, etc.

Se utilizaran los equipos de proteccion personal, sobre todo guantes de seguridad, mascarillas antipolvo,
protecciones auditivas y gafas de seguridad.

4.- Riesgos de contacto eléctrico, y de atrapamientos o perforaciones en el manejo de taladradoras y
atornilladoras eléctricas.

Se verificara el aislamiento, tanto de la maquina como del cable, y su clavija de conexion sera la
adecuada. Durante su manejo se evitara el ponerlo en marcha si no es en el punto donde vaya a actuar,
no se efectuara el apriete de la broca con la mano y poniendo en marcha el taladro, para ello se debera
usar la llave provista al efecto.

5.- Riesgos de dermatitis o0 quemaduras por productos desengrasantes de tipo acido para la preparacion
de las soldaduras en los tubos de cobre.

Los operarios deberdn de disponer del equipo de proteccion individual, sobre todo usar guantes de
neopreno resistentes a los acidos, y gafas de proteccion.

6.- Riesgo de caida de objetos desde altura durante la manipulaciéon, colocacion o transporte de los
mismos.

Se manipulardn los materiales con cuidado, durante su elevacion se prohibira el paso de personas por
debajo de las cargas, se evitara el acopio junto a huecos o bordes.

7.- Riesgo de corte por pellizco en el uso de cortadores de tubo de tipo giratorio (los usados
habitualmente para cortar los tubos).

Los operarios deberan de disponer del equipo de proteccion individual, se realizara con el cuidado
correspondiente y no se usaran guantes para evitar enganches.

8.- Riesgos de atrapamientos por giros 0 movimientos de la miniretroexcavadora, o en la elevacion o
bajada de la cuchara o martillo.

Se acotard la zona de trabajo de la maquinaria, y no se debera acceder a dicha zona hasta la finalizacién
de los tajos, 0 hasta la parada del motor y movimientos de la maquinaria.

9.- Posibles caidas de altura en zanjas y pozos de la acometida de fontaneria.

Se colocaran barandillas de proteccién, o en su defecto se podra utilizar el balizado de los huecos, pero
en este caso a una distancia no menor de 1,5 m del borde del pozo, y con una sefializacion visible y



continua, mediante el clavado de piquetas que sobresalgan del nivel del terreno 1,30 m y con tres tiras
de cinta bicolor sefializando el peligro.

9.- PINTURA Y ACABADOS

a) Descripcion de los trabajos

Se realizara un acabado a base de dos manos de pintura plastica en liso previa recogida de faltas en
paramentos raseados y enlucidos y falsos techos.

Se aplicara doble mano de esmalte sintético de poliuretano sobre la carpinteria interior de madera.
b) Riesgos evitables

1.- Electrocucion por contacto con la energia eléctrica de la maquina herramienta.

2.- Sobresfuerzos en la ejecucion e instalacion de los elementos mencionados.

3.- Lesiones por pisadas sobre objetos punzantes o superficies no uniformes.

4.- Afecciones respiratorias por trabajos realizados en las proximidades de maquinaria que emita
particulas pulverulentas.

¢) Riesgos no eliminables
1.- Riesgo de caida de alturas menores de 2 m., por el uso de andamios de borriquetas o caballetes.

Se deberan usar plataformas de, como minimo, 60 cm. y estas deberan estar sujetas de forma que no se
puedan mover, tanto de sus apoyos, como dejar huecos libres entre los tablones.

2.- Peligro de intoxicaciéon por inhalacion de los vapores producidos durante la manipulacion de
disolventes en la pintura, asi como riesgo de incendios.

Se utilizardn mascaras apropiadas al efecto, asi como una proteccion de la piel para evitar el contacto
con el producto mencionado. Se procurara que la zona de trabajo esté bhien ventilada. Se prohibe
terminantemente fumar durante la manipulacion de estos productos, asi como en la zona donde se
acopien. Se prohibe efectuar un acopio superior a lo establecido por la ley, en cuanto a productos
inflamables.

3.- Riesgo de atrapamientos y erosiones superficiales, asi como de inhalacién de polvo en el manejo de
la lijadora orbital.

Se manipulara por personal especializado, se utilizara mascarilla antipolvo, guantes y gafas de
proteccion, no se quitard el polvo que haya sobre la superficie a lijar con la mano mientras se tenga la
magquina en marcha. Las manos siempre por encima de la maquina.

4.- Riesgos de contacto eléctrico, y de atrapamientos o perforaciones en el manejo de taladradoras y
atornilladoras eléctricas.

Se verificard el aislamiento, tanto de la maquina como del cable, y su clavija de conexion sera la
adecuada. Durante su manejo se evitara el ponerlo en marcha si no es en el punto donde vaya a actuar,
no se efectuard el apriete de la broca con la mano y poniendo en marcha el taladro, para ello se debera
usar la llave provista al efecto.



10.- ASCENSOR
a) Descripcion de los trabajos

Se instalard el ascensor previsto en proyecto y se realizaran todas las instalaciones eléctricas
necesarias.

b) Riesgos evitables

1.-Electrocucion por contacto con la energia eléctrica provisional de obra.
2.-Sobreesfuerzos en la ejecucion e instalacion de los elementos medios auxiliares necesarios.
3.-Lesiones por pisadas sobre objetos punzantes o superficies no uniformes.

4.-Afecciones respiratorias por trabajos realizados en las proximidades de maquinaria que emita gases
de combustion o particulas pulverulentas.

¢) Riesgos no eliminables
1.-Riesgo de caida de alturas menores de 2 m., por el uso de andamios de borriquetas o caballetes.

Se deberan usar plataformas de, como minimo, 60 cm. y éstas deberan estar sujetas de forma que no se
puedan mover, tanto de sus apoyos, como dejar huecos libres entre los tablones.

2.-Peligro de caida en altura por trabajos junto a huecos desprotegidos.

Se colocaran tablones resistentes de forma horizontal mediante gatos o bridas de forma que nos
garantice una proteccién segura y que no queden huecos que puedan permitir la caida.

3.-Riesgo de golpes y proyecciones de particulas durante las operaciones de ejecutar regatas y huecos
para paso de instalaciones, etc.

Se utilizaran los equipos de proteccién personal, sobre todo guantes de seguridad, mascarillas antipolvo,
protecciones auditivas y gafas de seguridad.

4.-Riesgos de contacto eléctrico, y de atrapamientos o perforaciones en el manejo de taladradoras
eléctricas.

Se verificard el aislamiento, tanto de la maquina como del cable, y su clavija de conexién sera la
adecuada. Durante su manejo se evitara el ponerlo en marcha si no es en el punto donde vaya a actuar,
no se efectuara el apriete de la broca con la mano y poniendo en marcha el taladro, para ello se debera
usar la llave provista al efecto.

5.-Riesgo de contacto eléctrico, de atrapamientos o perforaciones en el manejo de atornilladora eléctrica.

Se verificara el aislamiento, tanto de la maquina como del cable, y su clavija de conexién sera la
adecuada. Durante su manejo se evitara el ponerlo en marcha si no es en el punto donde vaya a actuar,
no se efectuara el apriete de la broca con la mano y poniendo en marcha el taladro, para ello se debera
usar la llave provista al efecto.

6.-Riesgo de caida de objetos desde altura durante la manipulacion, colocacién o transporte de los
mismos.

Se manipularan los materiales con cuidado, durante su elevacion se prohibird el paso de personas por
debajo de las cargas, se evitara el acopio junto a huecos o bordes.

7.-Riesgos de electrocucion durante las operaciones de pruebas de instalaciones o modificaciones de
éstas.

Los operarios deberan de disponer del equipo de proteccién individual. Se deberd de desconectar de la
red general cualquier elemento o parte de instalacién que vaya a ser manipulada, aunque se dispongan



de elementos con el suficiente aislamiento. Se prohibe cualquier operacion sobre elementos eléctricos
durante los dias de lluvia.

8.-Riesgo de cortes durante el transporte, manipulacion y colocacion de la perfileria metdlica del
cerramiento del ascensor.

Se utilizaran los equipos de proteccidn personal, sobre todo guantes de seguridad y gafas.

11.- VARIOS
a) Descripcion de los trabajos

Se montaran y colocaran todos los elementos de mobiliario previstos en el proyecto, siendo mobiliario
higiénico, especjos, dispensadores, etc... incluso los extintores.

b) Riesgos evitables

1.-Electrocucion por contacto con la energia eléctrica provisional de obra.
2.-Sobreesfuerzos en la ejecucion e instalacion de los elementos medios auxiliares necesarios.
3.-Lesiones por pisadas sobre objetos punzantes o superficies no uniformes.

4.-Afecciones respiratorias por trabajos realizados en las proximidades de maquinaria que emita gases
de combustién o particulas pulverulentas.

¢) Riesgos no eliminables
1.-Peligros de sobreesfuerzos por la elevacién de cargas a los tajos de trabajo.

Los esfuerzos se realizaran de forma que la columna vertebral del operario que realiza el esfuerzo esté
lo mas vertical posible.

2.-Riesgo de caida de objetos desde altura durante la manipulacion, colocacién o transporte de los
mismos.

Se manipularan los materiales con cuidado, durante su elevacion se prohibira el paso de personas por
debajo de las cargas, se evitara el acopio junto a huecos o bordes.

3.-Riesgo de contacto eléctrico, de atrapamientos o perforaciones en el manejo de taladro y atornilladora
eléctrica.

Se verificard el aislamiento, tanto de la méaquina como del cable, y su clavija de conexion sera la
adecuada. Durante su manejo se evitara el ponerlo en marcha si no es en el punto donde vaya a actuar,
no se efectuara el apriete de la broca con la mano y poniendo en marcha el taladro, para ello se debera
usar la llave provista al efecto.

NOTA IMPORTANTE:

Todos los riesgos enumerados se pueden encontrar en cualquier fase de la obra, debiendo tener en
cuenta para cada momento la aplicacion de la prevencion especifica. En caso de cualquier duda se debe
paralizar el tajo y consultar la forma de prevencién con los técnicos de prevencion.



A) Riesgos propios:

- Caidas al mismo nivel.

- Caidas a distinto nivel.

- Caida de materiales.

- Cortes y golpes con maquinas, herramientas y materiales.
- Heridas por objetos punzantes.

- Electrocuciones.

- Intoxicaciones y dermatitis.

- Incendios.

- Atropellos por méaquinas o vehiculos.

B) Riesgo de dafios a terceros:

- Caidas al mismo nivel.
- Caida de materiales.

PROTECCIONES A EMPLEAR PARA PREVENIR LOS RIESGOS ENUMERADOS.

1- Proteccion de la cabeza

Cascos: 1 por hombre, para técnicos, encargados, capataces y posibles visitantes.
Pantalla proteccién soldador eléctrico: 5 en obra.

Gafas antipolvo: 5 en obra, 5 en almacén de obra.

Mascarillas antipolvo: 5 en obra y 5 en almacén de obra.

Pantalla contra proyeccién de particulas: 10 en obra.

Protectores auditivos: 10 en obra.

2- Protecciones en el cuerpo.

Cinturones de seguridad:1 por cada cinco peones, clase C.
Monos:1 por obrero. Se tendra en cuenta las reposiciones a lo largo de la obra, segun convenio.

3- Proteccion extremidades superiores.

Guantes de cuero: 1 por cada trabajador.
Guantes dieléctricos: 5 en obra.

4- Protecciéon extremidades inferiores.

Botas de goma: 1 por operario que trabaje en hormigonado.
Botas de seguridad: 1 por cada trabajador.

5- Sefializacién general.

Sefales de STOP en cada puerta.

Obligatorio uso del casco.

Entrada y salida de vehiculos.

Prohibido el paso a toda persona ajena a la obra.

Panel indicativo de todos los peligros de obra, en cada puerta.

Sefializacién de riesgos especificos en los tajos puntuales a lo largo de la calle.



6- Instalacion eléctrica.

Tomas de tierra.
Interruptores diferenciales.
Conductor de proteccion.

7- Explanacién y excavacion de zanjas y pozos.

Sefial de peligro: Maquinaria pesada en movimiento.

Acustica: Toda la maquinaria pesada la dispondra en marcha atras.

Vallas: se utilizardn vallas de contencion en bordes de vaciado.

Sefializacién: se utilizara cinta de balizamiento, reflectantes y sefiales indicativas de riesgo de caida a
distinto nivel.

8- Redes subterraneas para instalaciones.

Entibaciones : se atenderd a la naturaleza del terreno para adoptar el método conveniente si es
necesario.

9- Proteccion contra incendios.

Se emplearan extintores portatiles.

10- Primeros auxilios.

Se dispondra de dos botiquines en la obra, uno en la oficina y otro en las instalaciones para el personal.
11- Asistencia a los accidentados.

Se informara a la obra de los emplazamientos de los diferentes Centros Médicos, servicios propios,
Mutuas Patronales, Mutualidades Laborales, Ambulatorios, etc... donde debe trasladarse a los
accidentados para su mas rapido y efectivo tratamiento. Se dispondra en la obra y en sitio bien visible,
de una lista con los teléfonos y direcciones de los centros asignados para urgencias, ambulancias, taxis,
etc..., para garantizar un rapido transporte de los posibles accidentados a los Centros de asistencia.

Reconocimiento Médico. Todo personal que empiece a trabajar en la obra, deber4d pasar un
reconocimiento medico previo al trabajo y que seré repetido en el periodo de un afio.



INSTALACIONES ELECTRICAS DE OBRA.

Los riesgos derivados de la instalacién eléctrica de obra, se protegerdn conforme a lo que establece el
Reglamento Electrotécnico de Baja Tension. Toda maquinaria cuyo funcionamiento sea por medio de
energia eléctrica, tendra su correspondiente puesta a tierra. Asimismo los cuadros eléctricos estaran
dotados de puesta a tierra e interruptores diferenciales que funcionaran correctamente en todo momento.

CUADROS DE OBRA

Toda instalacién eléctrica debe estar convenientemente dividida en varios circuitos, con objeto de limitar las
consecuencias resultantes de un posible defecto en cualquiera de ellos. Esta division facilitara la
localizacion de fallos y el trabajo de mantenimiento. El armario y la instrumentacién utilizada deben
adaptarse a las condiciones de empleo, particularmente duras, de las obras. Los armarios pueden
clasificarse en las siguientes categorias, segun su destino:

- Armarios de distribucion general: Material semi-fijo.
- Cuadros de alimentacion portatil: Material movil.

La construccién de estos cuadros deberd cumplir con lo estipulado en la Ordenanza General de Seguridad e
Higiene en el Trabajo y en el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension. La carcasa de los cuadros
eléctricos de obra deberd ser de material aislante o de doble aislamiento, con un grado de estanqueidad -
contra proyecciones de agua-. Segun normas UNE el grado de proteccion ha de ser IP-447. Los aparatos y
dispositivos del cuadro deberan presentar una proteccion IP-20 y llevaran las partes activas totalmente
protegidas. En el cuadro se instalaran protecciones contra cortocircuitos y sobrecargas, a base de
magnetotérmicos. También se instalaran interruptores de corte sensibles a las corrientes de defecto, o sea
interruptores diferenciales. Se procurard que sean de la maxima sensibilidad posible, de 30 o 10 mA. Para
la proteccién contra contactos eléctricos indirectos, y para que actlen los interruptores diferenciales, sera
necesaria la puesta a tierra de las masas de la maquinaria eléctrica. La toma de tierra se instalara al lado
del cuadro eléctrico y de este partirdn los conductores de proteccion a conectarse a las maquinas o
aparatos de la obra. Las tomas de corriente se realizardn con material clasificado como IP-445, se
instalaran en los laterales del armario.

En Erandio, diciembre de 2022

Ifigo Uribe Larrea
ARQUITECTO



2. PLIEGO DE CONDICIONES




2.1. NORMATIVA LEGAL DE APLICACION.

Las obras de ampliacién del centro escolar, objeto de este Estudio Basico de Seguridad y Salud, estaran
reguladas a lo largo de su ejecucién por los textos que a continuaciéon se citan, siendo de obligado
cumplimiento para las partes implicadas.

1960
Convenio 115 de la OIT, relativo a la proteccién de los trabajadores contra las radiaciones ionizantes.
Adoptado el 22 de junio 1960

1963
Convenio 119 de la OIT, relativo a la protecciéon de la maquinaria. Adoptado el 25 de junio 1963

1967
Convenio 62 de la OIT, relativo a las prescripciones de seguridad en la industria de la edificacion.
Adoptado el 23 de junio de 1967
Convenio 127 de la OIT, relativo al peso maximo de la carga que puede ser transportada por un
trabajador. Adoptado el 28 de junio de 1967

1970
Orden de 7 de abril de 1970, por la que se encomienda a la Direccion General las Seguridad Social la
formulacién y realizacién del Plan Nacional de Higiene y Seguridad del Trabajo

1971
Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba el Plan Nacional de Higiene y Seguridad del
Trabajo
Convenio 136 de la OIT, relativo a la proteccién contra los riesgos de intoxicacion por el benceno.
Adoptado el 23 de junio de 1971

1977
Convenio 148 de la OIT, sobre la proteccidon de los trabajadores contra los riesgos profesionales
debidos a la contaminacion del aire, el ruido y las vibraciones en el lugar de trabajo. Adoptado el 20 de
junio de 1977

1978
Constitucion Espafiola de 1978

1979
Real Decreto 1244/1979, de 4 de abril de 1979, por el que se aprueba el Reglamento de Aparatos a
Presion

1981
Convenio 155 de la OIT sobre seguridad y salud de los trabajadores. Adoptado el 22 de junio de 1981

1983
Orden de 26 de octubre de 1983 por la que se modifica la ITC MIE-AP5 referente a extintores de
incendios que figura como anexo a la presente Orden; asimismo, se hacen obligatorias las normas UNE
62.080 y 62.081, relativas al célculo, construccion y recepcion de botellas de acero con o sin soldadura
para gases comprimidos, licuados o disueltos, que complementa el Real Decreto 1244/1979, de 4 de
abril. Reglamento de aparatos a presién

1984
Orden de 31 de octubre de 1984 por la que se aprueba el Reglamento sobre Trabajos con Riesgo de
Amianto



1985
Ley 2/1985, de 21 enero. Proteccién civil. Normas reguladoras
Real Decreto 2291/1985, de 8 noviembre, que aprueba el Reglamento de Aparatos de Elevacion y
Manutencion

1986
Convenio 162 de la OIT, sobre utilizacion del asbesto en condiciones de seguridad. Adoptado el 24 de
junio de 1986

1987
Orden de 7 de enero de 1987 por la que se establecen normas complementarias del Reglamento sobre
Trabajos con Riesgo de Amianto
Orden de 23 de septiembre de 1987, por la que se aprueba la Instruccion Técnica Complementaria
MIE-AEM 1 del Reglamento de Aparatos de Elevacién y Manutencion, referente a Normas de Seguridad
para Construccion e Instalacién de Ascensores Electromecanicos
Real Decreto 1407/1987, de 13 de noviembre de 1987,que complementa al Real Decreto 2584/1981, de
18 de septiembre de 1981, regulando las Entidades de inspeccién y control reglamentario en materia de
seguridad de los productos, equipos e instalaciones industriales.
Orden de 16 de diciembre de 1987 por la que se establece modelos para notificacion de accidentes y
dicta instrucciones para su cumplimentacion y tramitacion
Orden de 22 de diciembre de 1987 por la que se aprueba el Modelo de Libro Registro de Datos
correspondientes al Reglamento sobre Trabajo con Riesgo de Amianto

1988

Orden de 6 de mayo de 1988, por la que se deroga la Orden de 6 de octubre de 1986, sobre requisitos
y datos que deben reunirlas comunicaciones de apertura previa o reanudacion de actividades en los
centros de trabajo

Orden de 28 junio 1988, por la que se aprueba la Instruccion Técnica Complementaria MIE-AEM-2 del
Reglamento de Aparatos de Elevacién y Manutencién, referente a grias torre desmontables para obra.
Orden de 11 de octubre de 1988 que modifica la Orden de 23 de septiembre de 1987, que aprueba la
Instruccion Técnica Complementaria MIE-AEM 1 del Reglamento de Aparatos de Elevacién y
Manutencion, referente a Normas de Seguridad para Construccion e Instalacién de Ascensores
Electromecéanicos

1989
Resolucion de 20 de febrero de 1989 de la Direccibn General de Trabajo, por la que se regula la
remision de fichas de seguimiento ambiental y médico para el control de exposicién al amianto
Orden de 26 mayo 1989, por la que se aprueba la Instruccién Técnica Complementaria MIE-AEM 3 del
Reglamento de Aparatos de Elevacion y Manutencion, referente a carretillas automotoras de
manutencion.
Orden de 15 de noviembre de 1989 por la que se modifica la ITC MIE-AP5 referente a extintores de
incendios que figura como anexo a la presente Orden; asimismo, se hacen obligatorias las normas UNE
62.080 y 62.081, relativas al célculo, construccion y recepcién de botellas de acero con o sin soldadura
para gases comprimidos, licuados o disueltos, que complementa el Real Decreto 1244/1979, de 4 de
abril. Reglamento de aparatos a presién

1990
Orden de 16 de abril de 1990 que modifica la Orden de 28 junio 1988, que aprueba la Instruccién
Técnica Complementaria MIE-AEM 2 del Reglamento de Aparatos de Elevacion y Manutencion,
referente a grias torre desmontables para obra.

1991
Real Decreto 108/1991 de 1 de febrero de 1991 sobre Prevencion y reduccion de la contaminacion del
medio ambiente producida por el amianto.
Orden de 12 de septiembre de 1991 que modifica la Orden de 23 de septiembre de 1987, que aprueba
la Instruccion Técnica Complementaria MIE-AEM 1 del Reglamento de Aparatos de Elevacion y



Manutencion, referente a Normas de Seguridad para Construccion e Instalacion de Ascensores
Electromecanicos.

1992
Resolucion de 27 de abril de 1992 que complementa la Orden de 23 de septiembre de 1987, que
aprueba la Instruccién Técnica Complementaria MIE-AEM 1 del Reglamento de Aparatos de Elevacion y
Manutencion, referente a Normas de Seguridad para Construccion e Instalaciébn de Ascensores
Electromecénicos.
Reforma de la Constitucidon de 27 de agosto de 1992
Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las condiciones para la
comercializacion y libre circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccién individual.
Correccion de erratas del Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las
condiciones para la comercializacion y libre circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccion
individual
Real Decreto 1435/1992, de 27 de noviembre, por el que se dictan las disposiciones de aplicacion de la
Directiva del Consejo 89/392/CEE, relativa a la aproximacién de las legislaciones de los estados
miembros sobre maquinas. (Incluye la modificacion posterior realizada por el R.D. 56/1995)

1993

Orden de 29 de junio de 1993, que desarrolla el Real Decreto 825/1993, de 28-5-1993, que determina
medidas laborales y de Seguridad Social especificas a que se refiere el art. 6° de la Ley 21/1992, de 1 de
julio de 1992, de Industria.

Orden de 26 de julio de 1993, por la que se modifican los arts. 2., 3. y 13 de la O.M. 31 octubre 1984,
por la que se aprueba el Reglamento sobre Trabajos con Riesgo de Amianto, y el art. 2. de la O.M. 7
enero 1987, por la que se establecen normas complementarias del citado Reglamento, trasponiéndose a
la legislacion espafiola la Directiva del Consejo 91/382/CEE, de 25 junio.

1994
Orden de 16 de mayo de 1994 por la que se modifica el periodo transitorio establecido en el Real
Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las condiciones para la comercializacion y
libre circulacioén intracomunitaria de los equipos de proteccion individual.
Articulos 115y 116 Real Decreto Legislativo 1/1994, de 20 de junio de 1994 por el que se aprueba el
texto refundido de la Ley General de la Seguridad Social

1995
Real Decreto 56/1995, de 20 de enero, por el que se modifica el Real Decreto 1435/1992, de 27 de
noviembre, relativo a las disposiciones de aplicacion de la Directiva del Consejo 89/392/CEE, sobre
maquinas.
Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el Real Decreto 1407/1992, de 20 de
noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacién y libre circulacion
intracomunitaria de los equipos de proteccion individual.
Real Decreto 363/1995, de 10 de marzo de 1995 por el que se regula la Notificacion de Sustancias
Nuevas y Clasificacion, Envasado y Etiquetado de Sustancias Peligrosas.
Real Decreto Legislativo 1/1995, de 24 de marzo por el que se aprueba el texto refundido de la Ley del
Estatuto de los Trabajadores
Real Decreto 797/1995 de 19 de mayo, por el que se establece directrices sobre los certificados de
profesionalidad y los correspondientes contenidos minimos de formacidn profesional ocupacional.
Orden de 13 de septiembre de 1995, por el que se modifica el Anexo |, del Real Decreto 363/1995, de
10 de marzo de 1995. Reglamento sobre Notificacion de Sustancias Nuevas y Clasificacion, Envasado y
Etiquetado de Sustancias Peligrosas. Esta orden ha sido absorbida en el listado refundido de sustancias.
Posteriores ala Ley de Prevencién de Riesgos Laborales
Ley 31/1995 de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales



1996
Instruccién n° 1098 de 26 de febrero de 1996 por la que se dictan normas para la aplicacién en la
Administracion del Estado de la Ley 31/1995 de 8 noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales
Resolucion de 25 de abril de 1996, de la Direccion General de Calidad y Seguridad Industrial, por la
gue se publica, a titulo informativo, informacién complementaria establecida por el Real Decreto
1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacién y libre
circulacion intracomunitaria de los equipos de proteccion individual.
Resolucion de 24 de julio de 1996, actualiza la Orden de 23 de septiembre de 1987, que aprueba la
Instruccién Técnica Complementaria MIE-AEM 1 del Reglamento de Aparatos de Elevacion y
Manutencion, referente a Normas de Seguridad para Construccion e Instalacion de Ascensores
Electromecanicos.

1997
Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de
Prevencién y modificacién posterior Real Decreto 780/1998, de 30 de abiril, por el que se modifica el Real
decreto 39/1997, de 17 de enero.
Orden de 20 de febrero de 1997 por la que se modifica el anexo del Real Decreto 159/1995, de 3 de
febrero, que modificé a su vez el Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, relativo a las condiciones
para la comercializacion y libre circulacion intracomunitaria de los equipos de proteccion individual.
Orden de 21 de febrero de 1997, por el que se modifica el Anexo |, del Real Decreto 363/1995, de 10
de marzo de 1995. Reglamento sobre Notificacién de Sustancias Nuevas y Clasificacion, Envasado y
Etiquetado de Sustancias Peligrosas.
Real Decreto 413/1997, de 21 de marzo, sobre proteccion operacional de los trabajadores externos con
riesgo de exposicion a radiaciones ionizantes por intervencién en zona controlada.
Resolucion de 3 de abril de 1997 que complementa la Orden de 23 de septiembre de 1987, que
aprueba la Instruccién Técnica Complementaria MIE-AEM 1 del Reglamento de Aparatos de Elevacién y
Manutencion, referente a Normas de Seguridad para Construccion e Instalacién de Ascensores
Electromecanicos.
Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacién de
seguridad y salud en el trabajo.
Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad
y salud en los lugares de trabajo.
Real Decreto 487/1997, de 14 de abiril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la
manipulaciéon manual de cargas que entrafie riesgos, en particular dorsolumbares, para los trabajadores.
Orden de 22 de abril de 1997, por la que se regula el régimen de funcionamiento de las Mutuas de
Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales de la Seguridad Social en el desarrollo de
actividades de prevencion de riesgos laborales.
Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccidon de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicién a agentes biolégicos durante el trabajo.
Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccién de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicién a agentes cancerigenos durante el trabajo.
Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y Salud relativas a la
utilizacion por los trabajadores de equipos de proteccién individual.
Real Decreto 949/1997, de 20 de junio, por el que se establece el certificado de profesionalidad de la
ocupacion de prevencionista de riesgos laborales.
Orden de 27 de junio de 1997 por la que se desarrolla el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el
qgue se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencién, en relacion con las condiciones de
acreditacién de las entidades especializadas como servicios de prevencion ajenos a las empresas, de
autorizacién de las personas o entidades especializadas que pretendan desarrollar la actividad de
auditoria del sistema de prevencién de las empresas y de autorizacién de las entidades publicas o
privadas para desarrollar y certificar actividades formativas en materia de prevencion de riesgos
laborales
Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo.



Real Decreto 1314/1997, de 1 de agosto por el que se modifica el Reglamento de Aparatos de Elevacién
y Manutencion aprobado por Real Decreto 2291/1985, de 8 noviembre

Articulos del Tratado Constitutivo de la Comunidad Europea 95 (antiguo 100 A) Y 138 (antiguo 118
A) (Tratado de Amsterdam, 2 de octubre de 1997)

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccion.

1998
Resolucion de 18 de febrero de 1998, de la Direccién General de la Inspeccion de Trabajo y Seguridad
Social, sobre el Libro de Visitas de la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social
Orden de 25 de marzo de 1998 por la que se adapta en funcion del progreso técnico el Real Decreto
664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccién de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicién a agentes biolégicos durante el trabajo.
Orden de 16 de abril de 1998 sobre Normas de Procedimiento y Desarrollo del Real Decreto
1942/1993, de 5 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de Instalaciones de Proteccién
contra Incendios y se revisa el anexo | y los Apéndices del mismo.
Real Decreto 700/1998, de 24 de abril de 1998 por el que se modifica el Real Decreto 363/1995, de 10
de marzo de 1995. Reglamento sobre Notificaciébn de Sustancias Nuevas y Clasificacion, Envasado y
Etiquetado de Sustancias Peligrosas.
Resolucion de 16 de junio de 1998 por la que se establecen las exigencias de seguridad para el
célculo, construccién y recepcién de botellas soldadas de acero inoxidable destinadas a contener gas
butano comercial
Orden de 30 de junio de 1998, por el que se modifica partes del articulado y partes de los Anexos I, 1lI,
Vy VI del Real Decreto 363/1995, de 10 de marzo de 1995. Reglamento sobre
Notificacion de Sustancias Nuevas y Clasificacion, Envasado y Etiquetado de Sustancias Peligrosas.
Real Decreto 1488/1998, de 10 de julio, de adaptacion de la legislacibn de prevencion de riesgos
laborales a la Administracion General del Estado.
Resolucion de 10 de septiembre de 1998, que desarrolla el Reglamento de Aparatos de Elevacion y
Manutencion aprobado por Real Decreto 2291/1985, de 8 noviembre.
Resolucion de 22 de diciembre de 1998, que determina los criterios a seguir en relacién con la
compensacion de costes prevista en el articulo 10 de la Orden 22 de abril de 1997, que regula el régimen
de funcionamiento de Mutuas de Accidentes, en desarrollo de actividades de prevencion de riesgos
laborales.

1999
Orden de 30 de marzo de 1999 por la que se establece el dia 28 de abril de cada afio como Dia de la
Seguridad y Salud en el Trabajo
Resolucion de 8 de abril de 1999, sobre Delegacion de Facultades en Materia de Seguridad y Salud en
las Obras de Construccion, complementa art. 18 del Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre de 1997,
sobre Disposiciones Minimas de Seguridad y Salud en las Obras de Construccién.
Orden de 29 de abril de 1999 por la que se modifica la Orden de 6 de mayo de 1988 de Requisitos y
Datos de las Comunicaciones de Apertura Previa o Reanudacién de Actividades
Orden de 16 de julio de 1999, por el que se modifica partes de los Anexos | y V del Real Decreto
363/1995, de 10 de marzo de 1995. Reglamento sobre Notificaciobn de Sustancias Nuevas y
Clasificacion, Envasado y Etiquetado de Sustancias Peligrosas.
Real Decreto 1254/1999, de 16 de julio, por el que se aprueban las medidas de control de los riesgos
inherentes a los accidentes
Ley 38/1999 de 5 de noviembre. Ordenacién de la Edificacion.
Ley 39/1999, de 5 de noviembre, para promover la conciliaciéon de la vida familiar y laboral de las
personas trabajadoras.
Resolucion de 23 de noviembre de 1999, que dicta instrucciones con el fin de incluir en la estructura
presupuestaria de la Seguridad Social para 1999 la nueva prestacion de «Riesgo durante el embarazo»



2000
Real Decreto 1124/2000, de 16 de junio, por el qgue se modifica el Real Decreto 665/1997, de 12 de
mayo, sobre la proteccién de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposiciéon a
agentes cancerigenos durante el trabajo. (Fecha actualizacién 20 de octubre de 2000)
Orden de 5 de octubre de 2000 por la que se modifican los anexos |, I, IV y VI del Reglamento sobre
notificacién de sustancias nuevas, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas, aprobado por el Real
Decreto 363/1995, de 10 de marzo de 1995.
Real Decreto 1849/2000 de 10 de noviembre de 2000, por el que se derogan diferentes disposiciones en
materia de normalizacién y homologacion.

2001
Real Decreto 309/2001, de 23 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 1879/1996, de 2 de
agosto, por el que se regula la composicion de la Comisién Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo
Orden de 5 de abril de 2001 por la que se modifican los anexos | IV V VI y IX del Reglamento sobre
notificacion de sustancias nuevas y clasificacion, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas,
aprobado por el Real Decreto 363/1995, de 10 de marzo
Real Decreto 374/2001, de 6 de abril sobre la protecciéon de la salud y seguridad de los trabajadores
contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo
Real Decreto 379/2001, de 6 de abril por el que se aprueba el Reglamento de almacenamiento de
productos quimicos y sus instrucciones técnicas complementarias MIE-APQ-1, MIE-APQ-2, MIE-APQ-3,
MIE-APQ-4, MIE-APQ-5, MIE-APQ-6 y MIE-APQ-7.
Resolucion de 26 de abril de 2001, de la Secretaria de Estado de la Seguridad Social, por la que se
aprueba el Plan General de Actividades Preventivas de la Seguridad Social a desarrollar por las Mutuas
de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales de la Seguridad Social en el afio 2001
Correccion de errores de la Resolucidon de 26 de abril de 2001, de la Secretaria de Estado de la
Seguridad Social, por la que se aprueba el Plan General de Actividades Preventivas de la Seguridad
Social a desarrollar por las Mutuas de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales de la
Seguridad Social en el afio 2001
Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccion de la salud y
seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.
Real Decreto 783/2001, de 6 de julio, por el que se aprueba el Reglamento sobre proteccidén sanitaria
contra radiaciones ionizantes
Real Decreto 815/2001, de 13 de julio, sobre justificacion del uso de las radiaciones ionizantes para la
proteccion radioldgica de las personas con ocasion de exposiciones médicas
Resolucion de 16 de octubre de 2001, de la Subsecretaria, por la que se convierten a euros las
cuantias de las sanciones previstas en el Real Decreto Legislativo 5/2000, de 4 de agosto, por el que se
aprueba el texto refundido de la Ley de Infracciones y Sanciones en el Orden Social
Real Decreto 1161/2001, de 26 de octubre, por el que se establece el titulo de Técnico superior en
Prevencion de Riesgos Profesionales y las correspondientes ensefianzas minimas.



2002
Resolucion de 20 de junio de 2002, de la Secretaria de Estado de la Seguridad Social, por la que se
prorroga para el afio 2002 el Plan General de Actividades Preventivas de la Seguridad Social a
desarrollar por las Mutuas de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales de la Seguridad
Social en el afio 2001.
Orden de 25 de junio de 2002, por el que se modifica el Anexo | del Real Decreto 1406/1989, de 10
Noviembre, por el que se impone Limitaciones a la comercializacién y uso de ciertas sustancias y
preparados peligrosos
Real Decreto 707/2002, de 19 de julio, por el que se aprueba el Reglamento sobre el procedimiento
administrativo especial de actuacion de la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social y para la imposicion
de medidas correctoras de incumplimientos en materia de prevencion de riesgos laborales en el ambito
de la Administracion General del Estado
Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto de 2002, por el que se aprueba el Reglamento electrotécnico
para baja tension
Orden TAS/2926/2002, de 19 de noviembre de 2002, por la que se establecen nuevos modelos para la
notificacion de los accidentes de trabajo y se posibilita su transmision por procedimiento electrénico
Resolucion de 18 de noviembre de 2002, de la Secretaria de Estado de la Seguridad Social, por la que
se modifica la de 20 de junio de 2002, por la que prorroga para el afio 2002 el Plan General de
Actividades Preventivas de la Seguridad Social a desarrollar por las Mutuas de Accidentes de Trabajo y
Enfermedades Profesionales de la Seguridad Social en el afio 2001

2003
Correccion de errores de la Orden TAS/2926/2002, de 19 de noviembre, por la que se establecen
nuevos modelos para la notificacibn de los accidentes de trabajo y se posibilita su transmision por
procedimiento electrénico.
Real Decreto 99/2003, de 24 de enero, por el que se modifica el Reglamento sobre notificacion de
sustancias nuevas y clasificacion, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas, aprobado por el Real
Decreto 363/1995, de 10 de marzo.
Real Decreto 255/2003, de 28 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento sobre clasificacion,
envasado Yy etiquetado de preparados peligrosos.
Real Decreto 349/2003, de 21 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 665/1997, de 12 de
mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién a
agentes cancerigenos durante el trabajo, y por el que se amplia su ambito de aplicacion a los agentes
mutagenos
Real Decreto 464/2003, de 25 de abril, por el que se modifica el Real Decreto 707/2002, de 19 de julio,
por el que se aprueba el Reglamento sobre el procedimiento administrativo especial de actuacion de la
Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social y para la imposicibon de medidas correctoras de
incumplimientos en materia de prevencién de riesgos laborales en el ambito de la Administracién
General del Estado
Real Decreto 681/2003, de 12 de junio, sobre la proteccién de la salud y la seguridad de los
trabajadores expuestos a los riesgos derivados de atmdsferas explosivas en el lugar de trabajo
Real Decreto 836/2003, de 27 de junio, por el que se se aprueba una nueva Instrucciéon técnica
complementaria «MIE-AEM-2» del Reglamento de aparatos de elevacion y manutencion, referente a
gruas torre para obras u otras aplicaciones.
Real Decreto 837/2003, de 27 de junio, por el que se aprueba el nuevo texto modificado y refundido de
la Instrucciéon técnica complementaria «MIE-AEM-4» del Reglamento de aparatos de elevacién y
manutencion, referente a grias moviles autopropulsadas
Resolucion de 5 de agosto de 2003, de la Secretaria de Estado de la Seguridad Social, por la que se
aprueba el Plan General de Actividades Preventivas de la Seguridad Social a desarrollar por las Mutuas
de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales de la Seguridad Social durante el periodo 2003-
2005
Real Decreto 1196/2003, de 19 de septiembre, por el que se aprueba la Directriz basica de proteccion
civil para el control y planificacién ante el riesgo de accidentes graves en los que intervienen sustancias
peligrosas
Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos laborales



2004
Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995, de 8
de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales, en materia de coordinacién de actividades
empresariales
Resolucion de 17 de febrero de 2004, de la Secretaria de Estado para la Administracion Publica, por la
que se aprueba y dispone la publicacion del modelo de Sistema de Gestion de Prevencién de Riesgos
Laborales para la Administracion General del Estado
Real Decreto 1595/2004, de 2 de julio, por el que se modifica el Real Decreto 1879/1996, de 2 de
agosto, por el que se regula la composicion de la Comisién Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo.
Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto 1215/1997, de 18
de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por
los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura

2005
Real Decreto 119/2005, de 4 de febrero, por el que se modifica el Real Decreto 1254/1999, de 16 de
julio, por el que se aprueban medidas de control de los riesgos inherentes a los accidentes graves en los
gue intervengan sustancias peligrosas
Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccién de la salud y la seguridad de los
trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicién a vibraciones
mecénicas
Ley 28/2005, de 26 de diciembre, de medidas sanitarias frente al tabaquismo y reguladora de la venta, el
suministro, el consumo y la publicidad de los productos del tabaco.

2006
Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la protecciéon de la salud y la seguridad de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion al ruido
Correccion de erratas del Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccion de la salud y la
seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién al ruido
Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Codigo Técnico de la Edificacion
Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al amianto
Resolucion de 11 de abril de 2006, de la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social, sobre el Libro de
Visitas de la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social
Correccion de errores en la Resolucién de 11 de abril de 2006, de la Inspeccién de Trabajo y
Seguridad Social, sobre el Libro de Visitas de la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social.
Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17 de
enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, y el Real Decreto
1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud
en las obras de construccion.
Ley 32/2006 reguladora de la subcontratacién en el Sector de la Construccion.
Real Decreto 1299/2006, de 10 de noviembre, por el que se aprueba el cuadro de enfermedades
profesionales en el sistema de la Seguridad Social y se establecen criterios para su natificacion y
registro.

2007
Real Decreto393/2007, de 23 de marzo, por el que se aprueba la Norma Basica de Autoproteccion de
los centros, establecimientos y dependencias dedicados a actividades que puedan dar origen a
situaciones de emergencia.
Real Decreto 597/2007, de 4 de mayo, sobre publicacion de las sanciones por infracciones muy graves
en materia de prevencion de riesgos laborales.
Orden PRE/1648/2007, de 7 de junio, por la que se modifica el anexo VI del Reglamento sobre
clasificacién, envasado y etiquetado de preparados peligrosos, aprobado por el Real Decreto 255/2003,
de 28 de febrero.
Ley 20/2007, de 11 de julio, del Estatuto del trabajador auténomo.



Real Decreto 902/2007, de 6 de julio, por el que se modifica el Real Decreto 1561/1995, de 21 de
septiembre, sobre jornadas especiales de trabajo, en lo relativo al tiempo de trabajo de trabajadores que
realizan actividades moviles de transporte por carretera.

Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre,
reguladora de la subcontratacion en el sector de la Construccion

2009
Real Decreto330/2009, de 13 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 1311/2005, de 4 de

noviembre, sobre la proteccién de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los riesgos
derivados o que puedan derivarse de la exposicién a vibraciones mecanicas.

2.2. CONDICIONES TECNICAS DE LOS MEDIOS DE PROTECCION.

Todas las prendas de proteccion personal o elementos de proteccién colectiva, tendran fijado un periodo de
vida util, desechandose a su término.

Cuando por las circunstancias del trabajo se produzca un deterioro mas rapido en una determinada prenda
0 equipo, se repondra ésta, independientemente de la duracién prevista o fecha de entrega.

Toda prenda o equipo de proteccion que haya sufrido un trato limite, es decir, el maximo para el que fue
concebido (por ejemplo, por un accidente), sera desechado y repuesto al momento.

Aquellas prendas que por su uso hayan adquirido mas holguras o tolerancias de las admitidas por el
fabricante, serdn repuestas inmediatamente.

El uso de una prenda o equipo de proteccion nunca representara un riesgo en si mismo.

2.2.1. PROTECCION PERSONAL.

Todo elemento de proteccién personal se ajustara a las Normas de Homologacion del Ministerio de Trabajo
(O.M. de 17-5-74, B.O.E. de 29-5-74) siempre que exista en el mercado.

En el punto 2.1. se hace referencia a las Normas Técnicas de las prendas de proteccion personal usadas en
obra.

En aquellos casos en que no exista la citada Norma de Homologacion Oficial, seran de calidad adecuada a
Sus respectivas prestaciones.

Las protecciones personales, conforme marca el capitulo VI Art. 41 de la ley 10/11/1.995, deberan los
fabricantes asegurar la efectividad en condiciones normales, asi como informar del tipo de riesgo al que
van dirigidos.

La Direccién Técnica de obra con el auxilio del Servicio de Prevencién dispondra en cada uno de los
trabajos en obra la utilizacién de las prendas de proteccion adecuadas.

El personal de obra debera ser instruido sobre la utilizacion de cada una de las prendas de proteccion
individual que se le proporcionen.



2.2.2. PROTECCION COLECTIVA.
2.2.2.1. Vallas de cierre.
No se dispondran vallas de cierre.
2.2.2.2. Tableros.

La proteccion de los riesgos de caida en pozos y zanjas abiertas se realizard mediante la colocacion de
tableros de madera o chapas de acero.

Los tableros de madera deberan tener la resistencia adecuada y estaran formados por un cuajado de
tablones de madera de 7 x 20 cm. sujetos inferiormente mediante tres tablones transversales, tal como
se indica en los Planos.

2.2.2.3. Barandillas.

La proteccion del riesgo de caida por el borde de forjados o al interior de pozos y zanjas se realizara
mediante la colocacion de barandillas.

La obligatoriedad de su utilizacion se deriva de lo dispuesto en la Ordenanza General de Seguridad e
Higiene en el Trabajo en sus articulos 17, 21 y 22 y la Ordenanza Laboral de la Construccién, Vidrio y
Ceramica en su articulo 187.

En la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo en su articulo 23 se indican las
condiciones que deben reunir las barandillas a utiliza en obra.

2.2.2.4. Visera de proteccién de acceso a obra

La proteccién del riesgo existente en los accesos de los operarios a la obra se realizar4d mediante la
utilizacion de viseras de proteccion.

La utilizacion de la visera de proteccién se justifica en el articulo 190 de la Ordenanza Laboral de la
Construccioén, Vidrio y Ceramica.

Las viseras estaran formadas por una estructura metélica tubular como elemento sustentante de los
tablones de anchura suficiente para el acceso del personal prolongandose hacia el exterior de la fachada
2,50 m. y sefializandose convenientemente.

Los apoyos de la visera en el suelo se realizardn sobre durmientes de madera perfectamente nivelados.
Los tablones que forman la visera de proteccion deberan formar una superficie perfectamente cuajada.

2.2.2.5. Andamiajes

Para los trabajos en altura se prevé la instalacion de andamiajes que cumpliran las siguientes
condiciones:

. Tipo de andamiaje: Se trata de una estructura prefabricada metélica homologada del tipo
modular multidireccional.

. Apoyo: Se colocaran durmientes de madera en buen estado, perfectamente nivelados, sobre
los que descansaran las bases metalicas de los mddulos inferiores, con objeto de repartir las
cargas puntuales al terreno donde se va a apoyar.



. Arriostramiento: Se arriostrara la estructura del andamiaje en los pafios ciegos mediante
tacos y anclajes convenientemente realizados.

. El proceso de montaje del citado andamiaje llevara las siguientes operaciones:

- Colocacion de los durmientes.

- Replanteo de los husillos.

- Introducir los tubos con disco en los husillos.

- Introducir los brazos horizontales en los tubos con disco.

- Colocar los brazos horizontales en los tubos con disco.

- Introducir pies verticales en los tubos con disco.

- Colocar los largueros y los brazos en los discos de los pies verticales.

- Colocar las diagonales.

- Introducir los pies y seguir con el procedimiento sucesivamente.

- Por Ultimo se protegera toda la altura del andamiaje, con una red para impedir la caida
de objetos fuera del area acotada, estando a nivel de calle vallado en todo su perimetro,
con una valla opaca de 2 m. de altura, impidiendo el acceso de personas ajenas a este
recinto.

2.3. CONDICIONES TECNICAS DE LA MAQUINARIA.

Conforme marca el Capitulo VI Art. 41, de la Ley 10/11/1.995 BOE 269, deberan los fabricantes suministrar
informacion sobre la correcta utilizacion, medidas preventivas y riesgos laborales que conlleve su uso
normal asi como la manipulacién inadecuada.

Las maquinas con ubicacién variable, tales como circular, etc... deberan ser revisadas por personal experto
antes de su uso en obra, quedando a cargo de la Direccion Técnica de la obra con la ayuda del Servicio de
Prevencidn la realizacion del mantenimiento de las maquinas segun las instrucciones proporcionadas por el
fabricante.

El personal encargado del uso de las maquinas empleadas en obra debera estar debidamente autorizado
para ello, por parte de la Direccion Técnica de la obra proporcionandole las instrucciones concretas de uso.
2.4. CONDICIONES TECNICAS DE LOS PRODUCTOS Y SUSTANCIAS QUIMICAS EMPLEADOS EN
OBRA.

Los productos, sustancias quimicas de utilizacion en el trabajo estan obligados a estar envasados y
etiquetados, de manera que permita su conservacion y manipulacién en condiciones de seguridad,
identificandose su contenido.

2.5. CONDICIONES TECNICAS DE LOS SERVICIOS DE HIGIENE Y BIENESTAR.

Considerando que el nimero previsto de operarios en obra es de seis (6), las instalaciones de higiene y
bienestar deberan reunir las siguientes condiciones:

EDIFICIO PARA ASEOS Y VESTUARIO

Para cubrir las necesidades se dispondra de una superficie total suficiente para el nUmero de trabajadores
previstos, distribuidos interiormente segln planos de detalle de las casetas prefabricadas.

La altura libre minima suelo-techo sera de 2,50 metros.



Los suelos, paredes y techos seran lisos e impermeables, permitiendo la limpieza necesaria. Asimismo
dispondran de ventilacion independiente y directa. Los vestuarios estaran provistos de una taquilla individual
con llave para cada trabajador y asientos.

Los elementos sanitarios seran los siguientes:

2 duchas.
1 inodoro.
Lavabo de 3 grifos
2 espejos.

Completandose con los elementos auxiliares necesarios: Toalleros, jaboneras, perchas, etc...

Dispondra de agua caliente en duchas y lavabos. Se habilitara un tablén conteniendo el calendario laboral,
Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo, Ordenanza Laboral de la Construccién, Vidrio y
Ceramica y las notas informativas de régimen interior que la Direccién Técnica de la obra proporcione.

COMEDOR

Para cubrir las necesidades se dispondrd en obra de un comedor de superficie total suficiente para el
namero de trabajadores previstos, con las siguientes caracteristicas:

- Suelos, paredes y techos lisos e impermeables, permitiendo la limpieza necesaria.
- lluminacién natural y artificial adecuada.
- Ventilacion suficiente, independiente y directa.

Disponiendo de mesas y bancos corridos, menaje, calienta comidas, fregadero con agua corriente y
recipiente para recogida de basuras.

BOTIQUIN

Se dispondra de un cartel claramente visible en el que se indiquen todos los teléfonos de urgencia de los
centros hospitalarios mas préximos; médicos, ambulancias, bomberos, policia, etc... En todos los centros de
trabajo se dispondra de un botiquin con los medios para efectuar las curas de urgencia en caso de
accidente.

El botiquin estara a cargo de personas capacitadas designadas por la empresa. Se revisara mensualmente
su contenido y se repondra inmediatamente lo usado. El contenido minimo ser&: Agua oxigenada, alcohol
de 96 grados, tintura de yodo, mercurocromo, amoniaco, algodén hidréfilo, gasa estéril, vendas,
esparadrapo, antiespasmaodicos, torniquete, bolsas de goma para agua y hielo, guantes esterilizados,
jeringuilla, hervidor y termémetro clinico.

En Erandio, diciembre de 2022

Ifigo Uribe Larrea
ARQUITECTO



3. VALORACION ECONOMICA




ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD
PROYECTO DE EJECUCION Y TRABAJOS COMPLEMENTARIOS PARA LA REFORMA Y
ADECUACION DEL EDIFICIO IEFPS SAN JORGE GLHBI PARA SU OCUPACION PARCIAL
POR EL IES MINAS BHI DE BARAKALDO (BIZKAIA)

RESUMEN DE PRESUPUESTO DE SEGURIDAD Y SALUD

Capitulo 01.- SEGURIDAD Y SALUD 3.346,56 €

TOTAL EN EJECUCION MATERIAL DEL PRESUPUESTO DE SEGURIDAD Y

SALUD 3.346,56 €

ERANDIO, DICIEMBRE DE 2022

Ifigo Uribe Larrea
ARQUITECTO



REFORMA Y ADECUACION DEL IEFPS SAN JORGE GLHBI

CODIGO

RESUMEN

CANTIDAD

PRECIO

Pagina 1
TOTAL

01.01

01.02

01.03

CAPITULO 01 SEGURIDAD Y SALUD
semALQUILERY TRANSPORTE CASETA OFICINA 10 m2

SEMANA DE ALQUILER DE CASETA PREFABRICADA PARA UN DESPA-
CHO DE OFICINA EN OBRA DE 4.30X2.35X2.30 M DE SUPERFICIE APRO-
XIMADA 10 M2. ESTRUCTURA Y CERRAMIENTO DE CHAPA GALVANK
ZADA PINTADA, AISLAMIENTO DE POLIESTIRENO EXPANDIDO AUTO-
EXTINGUIBLE, INTERIOR CON TABLERO MELAMINADO EN COLOR. CU-
BIERTA DE CHAPA GALVANIZADA REFORZADA CON PERFIL DE ACE-
RO; FIBRA DE VIDRIO DE 60 MM, INTERIOR CON TABLEX LACADO.
SUELO DE AGLOMERADO REVESTIDO CON PVC CONTINUO DE 2 MM,
Y POLIESTIRENO DE 50 MM CON APOY O EN BASE DE CHAPA GALVA-
NIZADA DE SECCION TRAPEZOIDAL. PUERTA DE 0,80X2,00 M, DE
CHAPA GALVANIZADA DE 1 MM, REFORZADA Y CON POLIESTIRENO
DE 20 MM, PICAPORTE Y CERRADURA. VENTANA ALUMINIO ANODIZA-
DO CORREDERA, CONTRAVENTANA DE ACERO GALVANIZADO. INS-
TALACION ELECTRICA A 220 V, TOMA DE TIERRA, AUTOMATICO, 2
FLUORESCENTES DE 40 W, ENCHUFE DE 1500 W PUNTO LUZ EXTE-
RIOR. EL PRECIO INCLUYE LA LIMPIEZA Y EL MANTENIMIENTO DE LA
CASETA DURANTE EL PERIODO DE ALQUILER. INCLUY E TRANSPORTE,
ENTREGA Y RECOGIDA DEL MODULO CON CAMION GRUA. SEGUN
R.D. 486/97.

semALQUILER Y TRANSPORTE CASETA COMEDOR 18,40 m2

SEMANA DE ALQUILER DE CASETA PREFABRICADA PARA COMEDOR
EN OBRA, DE DIMENSIONES 7,87 X 2,33 X 2,30 M (18,40 M?), COM-
PUESTA POR: ESTRUCTURA METALICA, CERRAMENTO DE CHAPA
CON TERMINACION DE PINTURA PRELACADA, CUBIERTA DE CHAPA,
AISLAMIENTO INTERIOR, INSTALACION DE ELECTRICIDAD, TUBOS
FLUORESCENTES Y PUNTO DE LUZ EXTERIOR, VENTANAS DE ALUMK
NIO CON LUNA Y REJAS, PUERTA DE ENTRADA DE CHAPA, SUELO DE
AGLOMERADO REVESTIDO CON PVC CONTINUO Y POLIESTIRENO CON
APOYO EN BASE DE CHAPA Y REVESTIMIENTO DE TABLERO EN PA-
REDES. EL PRECIO INCLUYE LA LIMPIEZA Y EL MANTENIMIENTO DE LA
CASETA DURANTE EL PERIODO DE ALQUILER. INCLUY E TRANSPORTE,
ENTREGA Y RECOGIDA DEL MODULO CON CAMION GRUA. SEGUN
R.D. 486/97.

semALQUILER'Y TRANSPORTE CASETA ASEO 7,00 m2

SEMANA DE ALQUILER DE CASETA PREFABRICADA PARA ASEOS EN
OBRA, DE DIMENSIONES 3,45 X 2,05 X 2,50 M (7,00 M?), COMPUESTA
POR: ESTRUCTURA METALICA, CERRAMIENTO DE CHAPA CON TERM-
NACION DE PINTURA PRELACADA, CUBIERTA DE CHAPA, AISLAMIEN-
TO INTERIOR, INSTALACIONES DE FONTANERIA, SANEAMEENTO Y
ELECTRICIDAD, TUBOS FLUORESCENTES Y PUNTO DE LUZ EXTERIOR,
TERMO ELECTRICO, VENTANAS DE ALUMINIO CON LUNA Y REJAS,
PUERTA DE ENTRADA DE CHAPA, SUELO CONTRACHAPADO HIDRO-
FUGO CON CAPA ANTIDESLIZANTE, REVESTIMIENTO DE TABLERO EN
PAREDES, INODORO, DOS PLATOS DE DUCHA Y LAVABO DE TRES
GRIFOS Y PUERTA DE MADERA EN INODORO Y CORTINA EN DUCHA.
EL PRECIO INCLUYE LA LIMPIEZA Y EL MANTENIMIENTO DE LA CASE-
TA DURANTE EL PERIODO DE ALQUILER. INCLUY E TRANSPORTE, EN-
TREGA Y RECOGIDA DEL MODULO CON CAMION GRUA. SEGUN R.D.
486/97.

12,00

12,00

12,00

72,42

38,74

56,50

869,04

464,88

678,00



REFORMA Y ADECUACION DEL IEFPS SAN JORGE GLHBI

CODIGO

RESUMEN

CANTIDAD

PRECIO

Pagina 2
TOTAL

01.04

01.05

01.06

01.07

01.08

01.09

01.10

semALQUILERY TRANSPORTE CASETA VESTUARIO 9,80 m2

SEMANA DE ALQUILER DE CASETA PREFABRICADA PARA VESTUA-
RIOS EN OBRA, DE DIMENSIONES 4.30X2.35X2.30 M DE SUPERFICIE
APROXIMADA 10 M?, COMPUESTA POR: ESTRUCTURA METALICA, CE-
RRAMIENTO DE CHAPA CON TERMINACION DE PINTURA PRELACADA,
CUBIERTA DE CHAPA, AISLAMENTO INTERIOR, INSTALACION DE
ELECTRICIDAD, TUBOS FLUORESCENTES Y PUNTO DE LUZ EXTERIOR,
VENTANAS DE ALUMINIO CON LUNA Y REJAS, PUERTA DE ENTRADA
DE CHAPA, SUELO DE AGLOMERADO REVESTIDO CON PVC CONTK
NUO Y POLIESTIRENO CON APOYO EN BASE DE CHAPA Y REVESTK
MIENTO DE TABLERO EN PAREDES. EL PRECIO INCLUYE LA LIMPIEZA
Y EL MANTENIMIENTO DE LA CASETA DURANTE EL PERIODO DE AL-
QUILER. INCLUY E TRANSPORTE, ENTREGA Y RECOGIDA DEL MODULO
CON CAMION GRUA.. SEGUN R.D. 486/97.

ML VALLA MOVIL METALICA

VALLA PREFABRICADA FIUA COMPUESTA POR MALLAZO GALVANK
ZADO'Y PIES DERECHOS METALICOS ENCASTRADOS EN BASES PRE-
FABRICADAS DE HORMIGON, DE2 M. DEALTURA Y LONGITUD APRO-
XIMADA 3-3,5 M.; INCLUSO PARTE PROPORCIONAL DE PUERTA DEAC-
CESO EN CASO NECESARIO, RED EN ZONAS PUNTUALES PARA NO
TENER VISION DE LA OBRA DESDE EL EXTERIOR, COLOCACION, REU-
BICACION DURANTE EL PERIODO DE OBRA Y RETIRADA FINAL; TO-
TALMENTE INSTALADA Y MANTENIDA EN PERFECTAS CONDICIONES
DURANTE EL TRANSCURSO DE LA OBRA. COLOCADA EN CIERRE PE-
RIMETRAL DEL RECINTO DE OBRA.

UD BOTIQUIN OBRA EQUIPO 10 PERSONAS

BOTIQUIN DE OBRA PARA UN EQUIPO DE TRABAJO DE 10 PERSONAS
COMPLETO (ARMARIO Y MATERIAL) Y COLOCADO. CONTENIENDO
LOS UTILES NECESARIOS SEGUN NORMATIVA VIGENTE. MEDIDA LA
UNIDAD INSTALADA.

UD EXTINTOR MANUAL DE CO2 6 KG

EXTINTOR MANUAL DE CO2 DE 6 KG DE CAPACIDAD; INCLUSO SO-
PORTE, MONTAJE, DESMONTAJE, REUBICACION DURANTE EL PERIODO
DE OBRA Y RETIRADA FINAL. MEDIDA LA UNIDAD TERMINADA. ESTH
MANDOSE 2 USOS, COMPRENDIENDOSE EN ESTA AMORTIZACION LA
PARTE PROPORCIONAL DE REVISIONES OBLIGATORIAS, UNA ANUAL
DEL CONTENIDO, Y OTRA CADA 5 ANOS DEL CONTINENTE; INCLUSO
EL RECARGADO QUE FUESE NECESARIO.

UD EXTINTOR MANUAL POLVO POLIV.6 KG

EXTINTOR MANUAL DE POLVO POLIVALENTE DE 6 KG DE CAPACIDAD;
INCLUSO SOPORTE, MONTAJE, DESMONTAJE, REUBICACION DURANTE
EL PERIODO DE OBRA Y RETIRADA FINAL. MEDIDA LA UNIDAD TERMK
NADA. ESTIMANDOSE 1,5 USOS, COMPRENDIENDOSE EN ESTA AMOR-
TIZACION LA PARTE PROPORCIONAL DE REVISIONES OBLIGATORIAS,
UNA ANUAL DEL CONTENIDO, Y OTRA CADA 5 ANOS DEL CONTINEN-
TE; INCLUSO EL RECARGADO QUE FUESE NECESARIO.

UD CARTEL INDICATIVO DE RIESGO C/SP

CARTEL INDICATIVO DE TODOS LOS RIESGOS CON SOPORTE METALF
CO; INCLUSO COLOCACION, REUBICACION DURANTE EL PERIODO DE
OBRA Y RETIRADA FINAL. MEDIDA LA UNIDAD INSTALADA.

UD SENAL NORMALIZADA TRAFICO C/SOP.

SENAL NORMALIZADA DE TRAFICO CON SOPORTE METALICO; INCLU-
SO COLOCACION, REUBICACION DURANTE EL PERIODO DE OBRA Y
RETIRADA FINAL. MEDIDA LA UNIDAD INSTALADA.

12,00

43,00

1,00

1,00

1,00

3,00

1,00

17,55

5,76

94,61

51,72

42,76

18,04

23,18

210,60

247,68

94,61

51,72

42,76

54,12

23,18



REFORMA Y ADECUACION DEL IEFPS SAN JORGE GLHBI

CODIGO

RESUMEN

CANTIDAD

PRECIO

Pagina 3

TOTAL

01.11

01.12

01.13

01.14

01.15

01.16

01.17

01.18

01.19

UD CONO DE BALIZAMIENTO REFLECTANTE

CONO DE BALIZAMIENTO REFLECTANTE DE 0,50 M.; INCLUSO COLO-
CACION, REUBICACION DURANTE EL PERIODO DE OBRA Y RETIRADA
FINAL DE ACUERDO CON LAS ESPECIFICACIONES Y MODULOS DEL
M.O.P.T. MEDIDA LA UNIDAD INSTALADA.

M2 ENTABLADO PINO PROTEC/POZOS

ENTABLADO FORMADO POR TABLA DE PINO Y TABLONES CRUZA-
DOS A LO ANCHO CADA 60 CM. EN PROTECCION DE ARQUETAS, PO-
ZOS; INCLUIDA LA COLOCACIONY DESMONTAJE. MEDIDA LA SUPER-
FICIE PROTEGIDA.

ML CUERDA SEGURIDAD DE POLIAMIDA

CUERDA DE SEGURIDAD EN POLIAMIDA HOMOLOGADA, DE 14 MM. DE
DIAMETRO Y HASTA 25 M. DE LONGITUD; INCLUSO ANCLAJE FORMA-
DO POR REDONDO NORMAL DE 16 MM. DE DIAMETRO, COLOCACION,
MANTENIMIENTO, REUBICACION DURANTE EL PERIODO DE OBRA Y RE-
TIRADA FINAL. MEDIDA LA UNIDAD EN OBRA.

UD CINTURON DE SEGURIDAD ANTICAIDA

CINTURON DE SEGURIDAD TIPO DE CAIDA CON ARNES Y CINCHAS DE
FIBRA DE POLIESTER, ANILLAS DE ACERO ESTAMPADO CON RESIS-
TENCIA A LA TRACCION SUPERIOR A 115 KG/MM2, HEBILLAS CON
MORDIENTES DE ACERO TROQUELADO, CUERDA DE LONGITUD OP-
CIONAL Y MOSQUETON DE ACERO ESTAMPADO, HOMOLOGADO. ME-
DIDA LA UNIDAD EN OBRA.

UD GAFAS MONTURA ACETATO PAT/ADAPT.

GAFAS DE MONTURA DE ACETATO, PATILLAS ADAPTABLES, VISO-
RES DE VIDRIO NEUTRO TRATADOS, TEMPLADOS E INASTILLABLES,
PARA TRABAJOS CON RIESGO DE IMPACTOS EN OJOS, HOMOLOGA-
DAS. MEDIDA LA UNIDAD EN OBRA.

UD CINTURON DE SEGUR. ANTIVIBRATOR.

CINTURON DE SEGURIDAD ANTIVIBRATORIO PARA PROTECCION DE
LOS RINONES, HOMOLOGADO. MEDIDA LA UNIDAD EN OBRA.

UD PAR GUANTES PROTECCION CARG/DES.

PAR DE GUANTES DE PROTECCION PARA CARGA Y DESCARGA DE
MATERIALES ABRASIVOS, FABRICADO CON NITRILO VINILO, CON RE-
FUERZOS EN DEDOS PULGARES, HOMOLOGADOS. MEDIDA LA UNFK
DAD EN OBRA.

UD AMORTIGUADOR RUIDO AJUSTABLE

AMORTIGUADOR DE RUIDO FABRICADO CON CASQUETES AJUSTA-
BLES, USO OPTATIVO CON O SIN CASCO DE SEGURIDAD, HOMOLO-
GADO. MEDIDA LA UNIDAD EN OBRA.

UD CASCO DE SEGURIDAD

CASCO DE SEGURIDAD PARA PROTECCION DE LA CABEZA PARA PO-
SIBLES VISITANTES Y DIRECCION FACULTATIVA, HOMOLOGADO. ME-
DIDA LA UNIDAD EN OBRA.

4,00

3,30

12,00

3,00

3,00

3,00

15,00

3,00

17,14

14,79

4,21

46,56

13,86

23,67

5,23

17,02

TOTAL CAPITULO 01 SEGURIDAD Y SALUD........crtuueueemeuseesssessesssessesssessesssesssessasssesstssssssessssssesssessssssessssssssans

68,56

48,81

50,52

139,68

41,58

71,01

78,45

51,06

60,30
3.346,56



4. DETALLES DE SEGURIDAD

4.A

4B

4.C

4.D

INSTALACIONES PROVISIONALES

4.A.1 VALLADO PROVISIONAL EXTERIOR

4.A.2 INSTALACION ELECTRICA DE OBRA

4.A.3 INSTALACION DE CASETA ASEO-VESTUARIO
4.A.4 INSTALACION DE CASETA COMEDOR

PROTECCIONES COLECTIVAS

4.B.1 VISERAS

4.B.2 BARANDILLAS

4.B.3 HUECOS VERTICALES
4.B.4 ARQUETAS

MAQUINARIA

4.C.1 RETROEXCAVADORA
4.C.2 CAMION HORMIGONERA
4.C.3 DUMPER

4.C.4 AUTOBOMBA

4.C.5 AUTOGRUA

4.C.6 PLATAFORMA ELEVADORA

VARIOS

4.D.1 SENALIZACIONES
4.D.2 MEDIOS AUXILIARES




4.A. INSTALACIONES PROVISIONALES

4.A.1 VALLADO PROVISIONAL EXTERIOR

4.A.2 INSTALACION ELECTRICA DE OBRA

4.A.3 INSTALACION DE CASETA ASEO-VESTUARIO
4.A.4 INSTALACION DE CASETA COMEDOR




ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD
PROYECTO DE EJECUCION Y TRABAJOS COMPLEMENTARIOS PARA LA
REFORMA Y ADECUACION DEL EDIFICIO IEFPS SAN JORGE GLHBI PARA SU
OCUPACION PARCIAL POR EL IES MINAS BHI DE BARAKALDO (BIZKAIA)

MALLA DE ALAMBRE
GALVANIZADO /

CONTRAPESOS ‘ -
DURMIENTES DE ©
HORMIGON f !

DETALLES DE SEGURIDAD
4.A.1 VALLADO PROVISIONAL EXTERIOR




ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD
PROYECTO DE EJECUCION Y TRABAJOS COMPLEMENTARIOS PARA LA
REFORMA Y ADECUACION DEL EDIFICIO IEFPS SAN JORGE GLHBI PARA SU
OCUPACION PARCIAL POR EL IES MINAS BHI DE BARAKALDO (BIZKAIA)

ESQUEMA DE INSTALACION ELECTRICA DE OBRA

TOMA EN B.T. DESPUES
DEL CONTADOR

SECCIONADOR GENERAL DE
CORTE AUTOMATICO (i}

1
|
1
|
i
L}
|
|
i
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M

INTERRUPTOR GENERAL
MAGNETO-TERMICO

ARMARIO DE DISTRIBUCION
PARA INSTALACIONES CUYOS !
CABLES SON INACCESIBLES

TERRUPTOR MAGNETO-TERMICO
DIFERENCIAL MEDIA SENSIBILIDAD

Ejemplos: i

PLANTA DE HORMIGON s o (AT

MONTACARGAS iy TIERRA CON
SALIDAS CON CABLES 3P. + T. R < 20 Ohm.

HACIA MAQUINARIA
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|
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MAGNETO-TERMICO

INTERRUPTOR MAGNETO-TERMICO
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i 1 I *
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£ Ty
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TIERRA CON L

R < 20 Ohm.

DETALLES DE SEGURIDAD
4.A.2 INSTALACION ELECTRICA DE OBRA




ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD
PROYECTO DE EJECUCION Y TRABAJOS COMPLEMENTARIOS PARA LA
REFORMA Y ADECUACION DEL EDIFICIO IEFPS SAN JORGE GLHBI PARA SU
OCUPACION PARCIAL POR EL IES MINAS BHI DE BARAKALDO (BIZKAIA)

CUADRO ELECTRICO DE PLANTA

-Proteccion equivalente a cuadro principal

IP 657
ALZADO
Alumbrado 24V Y Y 380/220V.
Puerta
N
interruptores ||| | - = - \;
r ki \d
NOTA l
")
1
1
N
\\
L \
I
Cﬂ"{ Lol
N
PLANTA
JAuareliag Placa__aislamiento 250000 Q
Toma a tierra \ Elementos empotrados
Rl
A ; \.\h
p—y

DETALLES DE SEGURIDAD
4.A.2 INSTALACION ELECTRICA DE OBRA




ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD
PROYECTO DE EJECUCION Y TRABAJOS COMPLEMENTARIOS PARA LA
REFORMA Y ADECUACION DEL EDIFICIO IEFPS SAN JORGE GLHBI PARA SU
OCUPACION PARCIAL POR EL IES MINAS BHI DE BARAKALDO (BIZKAIA)

INSTALACION ELECTRICA DE OBRA
SEGURIDAD
Potencia P = 60 CV.

mox

PROTECCION EN CUADRO GENERAL Y SECUNDARIO Iy = 30 mA.

LINEA DE ACOMETIDA
CUADRO GENERAL

T
PROTECCION (UNE) DEL COFRE 1P 657 | - - ——
SOBRE LAS INSTALACIONES DEPENDIENTES DEL CUADRO =il CUADRO “TOMA DE. CORRIENTE (Ver detalle pt )
[~ INTERRUPTOR OMNIPOLAR [ Iy» 120 2]
T I N
NOTAS INFORMATIVAS — e = 1
| [
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° U
INTERRUPTOR MAGNETOTERMICO (ly= 30A) — A | S —— INTERRUPTORES MAGNETOTERMICOS 160A = L)
4 T T ~
| EON
J‘,i == < Ty PUNTO DE CONEXION A TiERRA (R)
CONTINVIDAD DE TIERRA EN PUERTA od
TRANSFORMADOR A 24 V. —
ALZADO Ry #8000
LINEA | (FeNeT) LINEA 2 (3FeN.T)
N e NTERRUPTOR DIFERENCIAL
CUADRO OFICINA CUADRO SERVICIOS Y oA
Ry | e }
= 1l —
‘ (RRRE ; HHHH‘
= | L — JfLLL L |
Ll LI INTERRUPTORES MAGNETOTERMICOS _
Iy = 254
N
ALZADOS
LINEAS DE LINEAS DE UMEAS DE LINEAS OE ALUMBRADO DISPONIBLES
ENCHUFES ALUMBRADO ENCHUFES ALUMBRADO A MAQUINAS
0.60
[FeNaT] IFeN) [FaNeT) IFeN T A
ELEMENTOS EMPOTRADOS e e———) '—?;" ZONA DE APARELLAJE
CUADROS DE PVC Fal
PROTECCION UNE IP (400) SALEN 6 MANGIERAS: DEL COMA0 il*{ff_l__m PLACA DE AISLAMIENTO DE
= M =
PETT I . A PARTES ACTIVAS (Rs 250.000N)]
5 L3 T
G - "“j : i SALIDA INFERIOR DE MANGUERAS A INSTALACCIONES
\ I
L] ] ] CONTINVIDAD DE TIERRA — { e
\ ) ¥ \ PLANTA ,/—— Ty= PUNTO DE CONEXION A TIERRA (B)
v N /A 2% //
®, Fid N . 2 i
e o__--- PLANTAS “~._____-~ oo L

DETALLES DE SEGURIDAD
4.A.2 INSTALACION ELECTRICA DE OBRA




ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD
PROYECTO DE EJECUCION Y TRABAJOS COMPLEMENTARIOS PARA LA
REFORMA Y ADECUACION DEL EDIFICIO IEFPS SAN JORGE GLHBI PARA SU
OCUPACION PARCIAL POR EL IES MINAS BHI DE BARAKALDO (BIZKAIA)

INSTALACION DE TOMA DE TIERRA EN CUADRO

Con BORNE
POTENCIA ¢ 60 cv. (16 A)

ALZADO
Puerta Cuadro porta enchufes
, /
// | //J
| ]
aﬁﬁ F-I i~ Punto de tierra
Borne _“ L. Principal entrada. S.min 35 mme
PLANTA
Placa de aislamiento de
. partes activas
|
= s

DETALLE DE  BORNE

ot-B

vy R V.0~ ¥ b 9057
K R RIRRL eV
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MANGO AISLANTE DE
CAUCHO O PLASTICO
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—

CLAVIJA

BASE MURAL
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U
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CASQUILLO INACCESIBLE MONTADO
SOBRE SOPORTE AISLANTE

CARCASA RESISTENTE SOBRE
SOPORTE AISLANTE

5
PLAFON ESTANCO RESISTENTE
A LOS CHOQUES TERMICOS

"

CASQUILLO DEL
CONTACTO DE
PUESTA A TIERRA

RANURA GUIA
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DETALLES DE SEGURIDAD
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COMEDOR

DETALLES DE SEGURIDAD
4.A.4 INSTALACION DE CASETA COMEDOR
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4.B.1 VISERAS

4.B.2 BARANDILLAS

4.B.3 HUECOS VERTICALES
4.B.4 ARQUETAS
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BARANDILLA CON SOPORTE TIPO «SARGENTO»
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FORJADO
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TAPA DE MADERA
| ARMADA MEDIANTE CLAVAZON
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4.C. MAQUINARIA

4.C.1
4.C.2
4.C.3
4.C4
4.C5
4.C.6

RETROEXCAVADORA
CAMION HORMIGONERA
DUMPER

AUTOBOMBA

AUTOGRUA

PLATAFORMA ELEVADORA
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>
NO EXCAVAR POR DEBAJO DE LA I /
MAQUINA SALVO S| SE DISPONE /
DEL ADECUADO APUNTALAMIENTO

DETALLES DE SEGURIDAD
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Prohibldo pemanacer o circular
bajo la carga en suspenslon

00 OY0=

Prohibido parmanecer sn
ia cabina del camlén
durants |a descarga
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4.D.1 SENALIZACIONES
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ALMACENAMIENTO Y SENALIZACION DE PRODUCTOS
Los productos mds comunes usados en la fase de acabados tales como
adhesivos, disolventes, pinturas y barnices, se almacenardn en lugares ventilados
y con los envases debidamente cerrados, alejados de focos de ignicion, en locales

limpios, ordenados y debidamente senalizados.

e

<
i

El cardcter especifico y la toxicidad de cada producto peligroso, debe ser
indicado por la sefnal de peligro caracteristico, indicadas en los pictogramas de

seguridad.

EXPLOSIVOS COMBURENTE INFLAMABLE

D 1
YA oy &

TOXICO CORROSIVO NOCIVO

)7
W
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SENALES DE OBLIGACION
DIMENSIONES EN mm
REBORDE Y D D, m
X~ ESQUEMA
" color bicnca 534 534 30
FONDO

color azul 420 378 21
i 297 267 15
' 210 188 11
L ‘ 148 132 8

i o |

li 1
| g 105 95 5

USO 8OTAS
DIELECTRICOS

USO GUANTES
DIELECTRICOS

USO CINTURON USO CALZADO
DE SEGURIDAD ANTIESTATICO

ELIMINAR PUNTAS

USQ DE PROTECTOR
AJUSTABLE

EMPUJAR USO DE PROTECTOR
NO ARRASTRAR FUQ

DETALLES DE SEGURIDAD
4.D.1 SENALIZACIONES
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SENALES DE ADVERTENCIA DE PELIGRO

ESQUEMA DIMENSIONES ENmm
Y REBORDE
color negro L
N = -
594 492 30
420 348 21
, 297 246 15
fondo amarillo
210 174 1
148 121 8
105 87 5

> |
>
>

RIESGO INCENDIO RIESGO EXPLOSION RIESGO RADIACION RIESGO CARGAS
i SUSPENDIOAS
RIESGO INTOXICACION RIESGO ELECTRICO PELIGRO INDETERMINACQ
CAIDA OE OBJETOS OESPRENDIMIENTOS MAQUINA PéSAuA CAIDAS A OSTINTO
EN MOVIMIENTO NivEL

© CAIDAS AL MISMO ALTA TEMPERATURA BAJA TEMPERATURA ALTA PRESION
NIVEL

>iP>
B>
> (>
>

RADIACIONES PASO DE TIERRAS PUESTAS
LASER CARRETILLAS
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GRAPAS

CASQUILLO PRENSADO

DETALLES DE SEGURIDAD
4.D.2 MEDIOS AUXILIARES




ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD
PROYECTO DE EJECUCION Y TRABAJOS COMPLEMENTARIOS PARA LA
REFORMA Y ADECUACION DEL EDIFICIO IEFPS SAN JORGE GLHBI PARA SU
OCUPACION PARCIAL POR EL IES MINAS BHI DE BARAKALDO (BIZKAIA)

Gazas con grapas

RAMAL MUERTO

GRAPA SUPLEMENTARIA

) e Ak —

ety e S GRS RAMAL TENSO

Diametro de <o : Distancia entre
cable en m/m. e db i grapas en m/m.
6al0 2 50
10 a 12 4 75
12a 16 3 95
16 a 19 4 115
19 a 22 4 135
22a25 ) 150
25a 30 5 190
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ALGUNAS FORMAS DE UTILIZAR LAS ESLINGAS Y ESTROBOS

ESLINGAS

\
) Q)

v

ESTROBOS SINFIN

g

NOTA. Con las formas de trabajo indicadas en Ay B, las eslingas y estrobos pierden un 25% de la capacidad
de carga, debido al codillo que se forma en el cable.

AMARRE CON VARIAS ESLINGAS REUNIDAS EN UN ANILLO
CENTRAL

A/
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Sierra Circular.

Interruptor
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GANCHCS OE SUJECCION

CADENA PARA IMPEDIR
QUE SE PUEDAN ABRIR

GRAPAS ANTIDESLIZAMIENTO

ESCALERA DE TIUERA
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DETALLES A"

DETALLES DE SEGURIDAD
4.D.2 MEDIOS AUXILIARES




ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD
PROYECTO DE EJECUCION Y TRABAJOS COMPLEMENTARIOS PARA LA
REFORMA Y ADECUACION DEL EDIFICIO IEFPS SAN JORGE GLHBI PARA SU
OCUPACION PARCIAL POR EL IES MINAS BHI DE BARAKALDO (BIZKAIA)

ELEMENTOS AUXILIARES DE SENALIZACION

CORDON BALIZAMIENTO

Agivivin

e
S
| HMH\
VALLA DEORRA
VALUA OE CONTENCION DE PEATONES

$ ¢ ¢
N yiy yin

CORDON OE SAUZAMIENTD

NOIMAL Y REFLBING
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PANEL DE
REJILLA HORIZONTAL

VERTICAL

RODAPIE

DIAGONAL VIGA CELOSIA
ANCLAJE

HORIZONTAL

PLATAFORMA
PLATAFORMA CON ESCALERILLA

VIGA PUENTE

4
{
- VERTICAL HUSILLO DE NIVELACION
CON PLACA
~

-EM
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PROYECTO DE EJECUCION
i DY SAL

ALA | 1:5000-1:1000 T PLANO
MAYO 2021 @9 $.01.01
(43)

(N° EXPEDIENTE B-027/19)




N\

1 Residuo Hormigén
2 Residuo Ceramico
3 Tierras y Rocas NC
4 Residuo Metales

5 Residuo Yeso

6 Residuo Plasticos
7 Residuo Madera

8 Residuo Vidrio

9 Asfalto
10 Papel-cartén

11 Basuras

12 Residuos Peligrosos

&
&
O &
&
D-3
S 2 -
_ |
| | O
O C C C 1
{1 T i T T {] T {] T {] T D—L
t 6 7 8 9 10 11 12
D
% % %
C A

D-1 VALLADO PERMANENTE DE ZONAS DE OBRA

D-2 PROTECCION PERMANENTE DE BORDES DE EXCAVACION

[==]
[==]

D-3 PROTECCION DE BORDES DE FORJADO EN FASE DE ESTRUCTURA (EN TODAS LAS PLANTAS)

D-4 PROTECCION DE HUECOS VERTICALES EN FASE DE ALBANILERIA

D-5 CONDENA TEMPORAL DE PASO

[==]

[==]

10 m3 A Comedor
10 m3 B Vestuarios
10 m3 C Aseos

D Oficina

5m3

EUSKO JAURLARITZA (i

HEZKUNTZA SAILA

GOBIERNO VASCO

DEPARTAMENTO DE EDUCACION

PROYECTO
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EMPLAZAMIENTO

CL. LABONDAD, 28. BARAKALDO
48902 BARAKALDO - BIZKAIA

FASE

PROYECTO DE EJECUCION (N° EXPEDIENTE B-027/19)

PLANO

ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD ESCALA [1:150
ORDENACION FECHA |MAYO 2021
IMPLANTACION DE OBRA Y MEDIDAS DE SEGURIDAD

PLANO

@ S.01.02
: (44)

PROMOTOR EUSKO JAURLARITZA - GOBIERNO VASCO

REPRESENTANTE | HEZKUNTZA SAILA - DEPARTAMENTO DE EDUCACION
DELEGACION TERRITORIAL DE BIZKAIA

ARQUITECTO INIGO URIBE LARREA

Colegiado n°5107 del COAVN

Estudio de Arquitectura. Obieta 13, 4°lz. 48950 Erandio (Bizkaia)
Telefono: 619.730.626 - E-mail: iuribe.arquitecto@gmail.com
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